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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SIMONA BENEDETTI 

Indirizzo  XXXXXXXXXXXXX 

Telefono  +39 3387182363 

Fax   

E-mail  s.benedetti@ispro.toscana.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 

 

Data di nascita  XXXXXXXX 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)    dal 01/01/2018 ad oggi Istituto Scientifico per lo Studio la 
Prevenzione e la Rete Oncologica (ISPRO), dipendente a tempo pieno 
ed indeterminato, in qualità di Collaboratore Professionale Sanitario 
Infermiere Esperto  

  dal 30/12/10 – al 31/12/2017 Istituto Scientifico per lo Studio e la 
Prevenzione Oncologica (ISPO) - Collaboratore Professionale 
Sanitario- Infermiere Esperto (DS)   

  dal 01/07/2008 – al 30/12/2010 Coll. Prof. Sanitario -Infermiere (D5) 
presso U.O Diagnostica per Immagini servizio di Endoscopia Digestiva 
-Istituto Scientifico per lo Studio e la Prevenzione Oncologica  

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

   15/02/2005- 30/06/2008  Coll. Prof. Sanitario -Infermiere dipendente 
a tempo pieno ed indeterminato (cat.D4) presso U.O Diagnostica per 
Immagini, servizio di Endoscopia Digestiva del Centro per lo Studio e 
la Prevenzione Oncologica (C.S.P.O) di Firenze 

 24/07/1989 – 14/02/2005  Coll. Prof. Sanitario -Infermiere 
dipendente a tempo pieno ed indeterminato presso l’Azienda 
Ospedaliero-Universitaria Careggi – Firenze in qualità di: 

- Coll. Prof. Sanitario -Infermiere  reparto  Chirurgia Generale 1(1989-
1990) 

- Coll. Prof. Sanitario -Infermiere Strumentista presso il Comparto 
Operatorio di Chirurgia Generale, Chirurgia Toracica e Cardiochirurgia 
(1990-1999) 

 - Coll. Prof. Sanitario -Infermiere  presso  Chirurgia Generale e Vascolare 
2  (1999-2005) 

 21/07/1987 – 23/07/1989   Infermiere Professionale  a tempo pieno 
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ed  indeterminato  presso la  Casa di Cura “Villa Ulivella” Firenze 

 

• Tipo di azienda o settore  Istituto per lo Studio la Prevenzione e la Rete Oncologica- Via Cosimo  il 
Vecchio, 2 Firenze 

• Tipo di impiego  Tempo pieno ed indeterminato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 IF Coordinamento di Area Infermieristica.  
Membro del gruppo aziendale Anticorruzione e trasparenza e della Task 
Force per l’Accreditamento 
Addetto antincendio. 

DEC per rifiuti sanitari speciali, lavanderia, sterilizzazione, convalida 
processi di alta disinfezione 

Responsabile Ufficio Relazioni con il Pubblico (URP) 

 
 

 

• Date (da – a)  2009-2011 
Laurea Specialistica  in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche presso 
l’Università degli  Studi di Firenze Facoltà di Medicina e Chirurgia anno di 
laurea aprile 2012, con votazione 107/110 
2008-2009 

Master Universitario I° livello per le Funzioni di  Coordinamento nelle  
Professioni Sanitarie presso Università degli Studi di Siena, giudizio finale: 
Eccellente 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 2007-2008 
 Laurea in Infermieristica (classe SNT/1 D.I 2 Aprile 2001) presso 
l’Università degli  Studi di Firenze con votazione 110/110 
1987-1988 
Corso integrativo (quinquennio) Maturità Magistrale presso Istituto 
Magistrale “Giovanni Pascoli” Firenze 

1984-1987 

Diploma di Infermiera Professionale presso la scuola “Beatrice Portinari” 
di  Firenze 

1980-1984 

Diploma di Maturità Magistrale presso Istituto Magistrale “Giovanni 
Pascoli -Firenze 

 

   CORSI DI FORMAZIONE E/O AGGIORNAMENTO  

Anno 2019 

 Corso “Gli ordini delle professioni sanitarie dalla Legge 42/99 alla 
Legge 3/2018 stato dell’arte” (23/05/2019) 

 Corso FAD “Cambia la relazione con il paziente? Consenso, 
disposizioni anticipate di trattamento, cure palliative e obblighi 
professionali a seguito della Legge n. 219/2017” (10/09/2019) 

 Corso “Il nuovo Codice deontologico” (15/05/2019) 

 Corso “ Il rischio infettivo in endoscopia: dalle buone pratiche nel 
reprocessing alla scelta del monouso” (25/09/2019) 

 Congresso “Obesità e cancro” (02/12/2019) 

 Partecipazione al Collegio Tecnico per la stesura del capitolato di gara 
Estar per lavaendoscopi 

Anno 2018 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 
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 Corso “La mappatura delle aree di rischio specifico: risultati anno 2017” 
(29/01/2018) 

 Corso FAD “Pass-Percorsi assistenziali per soggetti con bisogni 
speciali. Modulo 1: persone con disabilità e cure sanitarie” (04/2018) 

 Corso “Le attività realizzate per la promozione della giornata mondiale 
per l’igiene delle mani nella sanità toscana. Stato dell’arte e azioni future 
in Regione Toscana” (10/05/2018) 

 Corso “Il nuovo contratto di lavoro del comparto sanità. Diritti, doveri, 
indennità, carriere, responsabilità dei professionisti sanitari” 
(21/05/2018) 

 Corso “Piano triennale prevenzione corruzione: training-integrity 
bureau” (12/07/2018) 

 Corso “Anticorruzione e Trasparenza: pillole di integrità” (13/07/2018) 

 Corso “ I tumori eredo- familiari della mammella ed il progetto DAMA 
25 seconda parte” (20/09/2018) 

 Congresso “La formazione sugli stili di vita per gli operatori di 
SMART” (19/11/2018) 

Anno 2017 

 Corso FAD “Professionisti della salute: le competenze professionali 
trasversali nel supporto al cambiamento degli stili di vita a rischio 
(22/02/2017) 

 Corso “Cambia la responsabilità professionale in sanità: approvata la 
legge Gelli-Bianco” (17/03/2017) 

 Corso ”Il consenso informato dichiarazioni anticipate” (18/05/2017) 

 Corso “Punti fondamentali e novità della legge sulla sicurezza delle cure 
e responsabilità professionale” (23/05/2017) 

 Corso “Lo screening cervicale: il prelievo per il Pap test ed il test HPV. 
Gestione delle donne risultate positive al test e aspetti comunicativi 
dello screening” (06/11/2017) 

 Corso FAD “Formazione anticorruzione in Estar: un sistema integrato 
di promozione dell’etica”  

 Corso FAD “il fascicolo sanitario elettronico: FSE” (12/2017) 

 Convegno “I programmi di screening oncologico della Regione 
Toscana: situazione attuale e prospettive future” (14/12/2017) 

Anno 2016 

 Corso BLSD re training- ASF 

 Corso teorico pratico L’igiene delle mani- ISPO 

 Convegno “Anticorruzione e trasparenza alla luce del   Decreto 
attuativo della riforma Madia e dei recenti orientamenti ANAC” 

 Corso “I diritti e gli obblighi del professionista sanitario: orario di 
lavoro, ordini di servizio, pronta disponibilità, copertura delle assenze 
improvvise” 

 Audit ed M&M gestione del rischio clinico Ispo (08/01/2016) 

 Audit ed M&M gestione del rischio clinico Ispo (26/02/2016) 

 Audit ed M&M gestione del rischio clinico Ispo (14/06/2016) 

 Corso” Gli appalti pubblici: la figura del DEC” (12/07/2016) 

 Corso “Il ruolo degli infermieri coordinatori in scenari in evoluzione”  
(3 incontri dal 12/09/2016 al 26/09/2016) 

 Corso FAD “Prevenzione della corruzione e la Trasparenza” 
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(04/11/2016) 

 1°Conferenza dei servizi di Ispo “Le professioni e i professionisti in 
sanità: integrazione dei ruoli e responsabilità 
professionali”(26/11/2016) 

 Seminario “Formazione specialistica per i referenti della prevenzione 
della corruzione dell’Ispo: principi e strumenti per la prevenzione della 
corruzione e per la trasparenza nella pubblica amministrazione e 
casistica”(29/11/2016) 

 Seminario “Anno 2016: lo screening cervicale in Toscana. Il 
coinvolgimento delle professioni sanitarie e statistiche” (01/12/2016) 

Anno 2015 

 Audit ed M&M gestione del rischio clinico Ispo (14/09/2015) 

 Audit ed M&M gestione del rischio clinico Ispo (04/11/2015) 

 Audit ed M&M gestione del rischio clinico Ispo (14/10/2015) 

 Audit ed M&M gestione del rischio clinico Ispo (23/10/2015) 

 Audit ed M&M gestione del rischio clinico Ispo (28/10/2015) 

 Corso “Gestione del Rischio Clinico: il problema dell’errore in sanità” 

 Corso “Presupposti per una comunicazione efficace: da un approccio 
casuale ad un approccio strategico” 

 Corso “ La gestione degli appalti pubblici: la figura del DEC”-ASF 

 Corso “Endoscopia digestiva:assistenza e competenze professionali” 

 Seminario “Epidemiologia genetica dei principali tumori eredo- 
familiari: concetti di base 

 Riunione di aggiornamento professionale per il Coordinamento 
Assistenziale e della Prevenzione 

Anno 2014 

 Corso “Il nuovo  Testo Unico per la sicurezza dei lavoratori                     
D.Lgs 81/08: nuovi adempimenti, responsabilità e sanzioni modulo A-B-
C-D 

  Corso “Anticorruzione e trasparenza nell’Azienda Sanitaria di Firenze” 

  Corso “Le Responsabilità del Coordinatore infermieristico: vecchi limiti 
e nuove prospettive” 

  Corso “ Modalità di gestione del nuovo sistema nell’ambito dei rifiuti 
sanitari” 

  Corso “Sistri e rifiuti sanitari: il nuovo sistema di tracciabilità dei rifiuti” 

  Seminario “Lo stato di avanzamento dei programmi di screening per il 
tumore del colon retto in Regione Toscana: dall’analisi dei dati di attività 
2012 alle proposte di lavoro in ottica di quality assurance” 

Anno 2013 

  Seminario “La Gestione del Rischio Clinico” 

 Corso teorico-pratico “L’Activity Based Cost management come 
strumento operativo per la gestione dei percorsi sanitari: l’esempio dello 
screening oncologico” 

 Seminario “La formazione continua”Seminario “La Gestione del Rischio 
Clinico” 

 Corso teorico-pratico “L’activity based cost management come 
strumento operativo per la gestione dei percorsi sanitari: l’esempio dello 
screening oncologico” 

  Seminario “I rifiuti sanitari: dalla normativa alla gestione” 

  Corso “Il coordinamento dell’assistenza: tra riorganizzazioni e 
razionalizzazioni” 
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 Corso “Investire e spendere cultura nelle relazioni critiche. III Edizione” 

 Corso “ La persona come luogo di cura” 
Anno 2012 

  Corso “La gestione delle risorse umane. I diritti e gli obblighi del  
professionista sanitario” 

 Seminario “Valutazione di efficacia di un intervento formativo per il 
miglioramento dell’assistenza di fine vita in ambiente ospedaliero: lo 
studio delle LCP (Liverpool Care Pathways) 

 Convegno “I programmi di screening della Regione Toscana: 
Presentazione del 13° rapporto annuale 

 Corso teorico- pratico “La comunicazione difficile in ambito  
oncologico” 

 Anno 2011 

 Corso teorico- pratico “L’igiene delle mani” 

 “Seminario sul limite delle/alle cure nelle persone anziane” 

 Progetto formativo “Mercury Web” 
   Anno 2010  

  Corso “SISTRI Pratico” 
                                                     Anno 2009 

  Convegno “I programmi di screening della Regione Toscana: 
presentazione del 10° rapporto annuale” 

  Progetto Formativo “Corso Teorico/Pratico di Base antincendio” 
                                                     Anno 2008 

  Corso “Comunicazione e Introduzione al Counseling” 

  FAD - Periodo post operatorio: Dolore post operatorio                              
(n. evento S301091) 

  FAD - Periodo pre-operatorio: uso delle calze a compressione graduata 
(n. evento S301056) 

    Anno 2007 

  Partecipazione al XV Congresso Nazionale “Dalla chirurgia dell’obesità 
alla chirurgia del paziente obeso- Sessione infermieristica 

  Seminario: “Le lesioni screen detected nello screening per il tumore del 
colon-retto: applicazione di protocolli clinici e controlli di qualità” 

 “La responsabilità giuridica dei professionisti della salute nella 
prescrizione e nella somministrazione dei farmaci” 

 “Endo Education Project- Corsi itineranti “Hands On” di training in 
Endoscopia Operativa per medici e personale infermieristico 

 “L’Endoscopia nella diagnosi e trattamento delle patologie dell’apparato 
digerente” –I sabati chirurgici dell’AOUC 

 Anno 2006 

  “La salute e la sicurezza sui luoghi di lavoro: formazione ed informazione 
per i nuovi assunti” 

  Retraining BLSD per operatori sanitari 

 “I Programmi di Screening della Regione Toscana: presentazione del 7° 
rapporto annuale” 

 “L’assistenza al paziente in chirurgia bariatrica”-S.I.C.O.B 

 “Professioni sanitarie e ricerca”-CSPO 

 “L’Endoscopia nella diagnosi e trattamento delle patologie dell’apparato 
digerente”- I sabati dell’AOUC 
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    Anno 2005 

 “Corso di senologia per infermieri, assistenti sanitari,ostetriche”-CSPO 

 “Word per windows”- modulo base- CSPO 

 “Aspetti relazionali nelle professioni sanitarie”- CSPO 
 Anno 2004 

 “HPH: Linee guida per la prevenzione delle cadute nel paziente anziano 
ricoverato”- AOUC 

 “Corso teorico- pratico di Stomaterapia di base” 

 “Sorveglianza nutrizionale e nutrizione clinica nell’Azienda  Ospedaliero 
Universitaria Careggi” 

 “L’uso corretto dei presidi antidecubito”- AOUC 
Anno 2003 

 “Continuità dell’assistenza infermieristica ospedale/territorio nel 
trattamento delle lesioni da compressione” –ASF 

 “ECG in rete”- AOUC 

 “L’infermiere e il paziente con derivazioni urinarie e intestinali continenti 
ed incontinenti:dalla criticità chirurgica alla riabilitazione”- Università 
degli Studi di Firenze 

Anno 2002 

 “La prevenzione delle lesioni cutanee:concetti base e soluzioni 
tecnologiche” –AOC 

 “HPH: Linee guida per la prevenzione delle cadute nel paziente anziano 
ricoverato”- AOC 

 Anno 2000 

 “Rischio biologico nel prelievo ematico:trattamento ed eliminazione dei 
campioni ematici”-AOC 

 “Defibrillazione precoce esecutore”- AOC 
 Anno 1999 

 BLS Esecutore per categoria B”- AOC 
Anno 1996 

 “Corso aggiornamento rivolto al personale infermieristico delle Sale 
Operatorie delle Unità Operative di Chir. Generale, Chir. Toracica, 
Cardiochirurgia, Neurochirurgia, T.M.O e Clinica Ginecologica”- AOC 
  

           PARTECIPAZIONE A CONVEGNI IN QUALITA’ DI RELATORE 

Anno 2012 

 “Essere migranti”- IPASVI Firenze 
Anno 2011 

 Corso “La gestione del dolore” –ISPO 
Anno 2006  

 ”Il problema dei risultati”  L’assistenza al paziente in chirurgia Bariatrica 
- Corso aggiornamento per Infermieri - S.I.C.O.B   

   
PARTECIPAZIONE A CONVEGNI IN QUALITA’ DI 

MODERATORE 
Anno 2015 

 Seminario “Dalla prevenzione oncologica alla riabilitazione: il ruolo 
delle professioni sanitarie” 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e 

della carriera ma non 
necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE  INGLESE 

• Capacità di lettura  scolastico 

• Capacità di scrittura  scolastico 

• Capacità di espressione 
orale 

 scolastico 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Uso di Word, Excell, Power Point 

 
PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

 

 

 
  
      Firenze, 7 Dicembre 2021 
 
  
 
 In Fede 
     

 ……………………………………………… 


