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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome: Saverio  

Cognome: Caini 

Indirizzo: XXXXXXXXXXXXXXXXXX 

Recapito telefonico: XXXXXXXXXXXXXXXXXX 

Indirizzo email: s.caini@ispro.toscana.it   

Sesso: M 

Data di nascita: XXXXXXXXXXX 

Nazionalità: Italiana 

CF: XX/XX/1977 

Data ultimo aggiornamento: 6 settembre 2021 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

2018 – in corso 

Dirigente Medico a tempo indeterminato 

ISPRO – Istituto per lo Studio, la Prevenzione e la rete Oncologica 

S.C Epidemiologia dei Fattori di Rischio e degli Stili di Vita 

Via Cosimo il Vecchio 2, 50139 Firenze 

 

Lavori precedenti 

 

2012-2018 

Consulente 

ISPRO – Istituto per lo Studio, la Prevenzione e la Rete Oncologica 

S.C Epidemiologia dei Fattori di Rischio e degli Stili di Vita 

Via Cosimo il Vecchio 2, 50139 Firenze 

 

A.A. 2016-17 e 2017-18 

Docente a contratto 

Corso di Laurea in Infermieristica 

Insegnamenti: 

Promozione della salute e della sicurezza, modulo di Igiene e sanità pubblica 



 2 

Infermieristica clinica in area medica, modulo di Igiene applicata 

Università degli Studi di Firenze, sede di Borgo San Lorenzo 

 

2010-2012 

Fellow 

European Center for Disease Prevention and Control (ECDC) and National Center for 

Epidemiology of Hungary (NCE) 

European Programme for Intervention Epidemiology Training (EPIET) 

 

2006-2010 

Consulente 

ISPRO – Istituto per lo Studio, la Prevenzione e la Rete Oncologica 

S.C Epidemiologia dei Fattori di Rischio e degli Stili di Vita 

Via Cosimo il Vecchio 2, 50139 Firenze 

 

EDUCAZIONE 

 

2021 – in corso 

Master di II livello – Biomedicina Computazionale 

Dipartimento di Medicina Sperimentale e Clinica (DMSC) 

Università degli Studi di Firenze, Firenze, Italia. 

 

2010 – 2012 

European Programme for Intervention Epidemiology Training (EPIET) 

European Center for Disease Prevention and Control (ECDC), Stockholm, Sweden, and National 

Center for Epidemiology of Hungary (NCE), Budapest, Hungary 

 

2002-2006 

Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva 

Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi di Firenze, Firenze, Italia. 

 

1996-2002 

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 
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Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi di Firenze, Firenze, Italia. 

 

CORSI  

 

Luglio 2021 

Causal Mediation Analysis Training 

Columbia University - Mailman School of Public Health 

 

Agosto 2020 

Advanced Statistics – Statistical modelling 

Swiss Institute of Biotechnology, Lausanne, Switzerland 

 

Luglio 2019 

Genetic and epigenetic epidemiology 

European Educational Programme in Epidemiology (EEPE) 

Firenze (Italy) 

 

Giugno 2019 

Big data in life sciences and health with R 

Swiss Institute of Biotechnology, Lausanne, Switzerland 

 

Gennaio-Febbraio 2017 

Spatial statistical methods for epidemiological data 

Università degli Studi di Firenze, Firenze (Italy) 

 

31 Agosto 2013 – 4 Settembre 2013  

The Vito Distante Project in Breast Cancer Clinical Research – 4
th
 Residential Course 

Lucca (Italy) 

 

25-29 Giugno 2012 

Sampling methods 

EPIET (European Programme for Intervention Epidemiology Training), Paris (France) 
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20-24 Giugno 2011 

Rapid assessment of complex emergency situations 

EPIET (European Programme for Intervention Epidemiology Training), Bristol (United Kingdom) 

 

4-8 Apr 2011 

Vaccinology 

EPIET (European Programme for Intervention Epidemiology Training), Stockholm (Sweden) 

Vaccini e programmi di vaccinazione 

Epidemiologia delle malattie prevenibili mediante vaccini 

 

141-8 Febbraio 2011  

Multivariable analysis methods 

EPIET (European Programme for Intervention Epidemiology Training, Madrid (Spain) 

 

6-10 Dicembre 2010  

Computer tools in outbreak investigations 

EPIET (European Programme for Intervention Epidemiology Training), Dublin (Éire/Ireland) 

 

27 Settembre – 15 Ottobre 2010 

EPIET Introductory Course 

EPIET (European Programme for Intervention Epidemiology Training), Lazareto, Menorca (Spain) 

 

30 Novembre – 4 Dicembre 2009  

Course in Genetic Epidemiology 

Julius Center for Health Sciences and Primary Care, Utrecht (The Netherlands) 

 

24-28 Novembre 2008  

Course in Nutritional Epidemiology 

Julius Center for Health Sciences and Primary Care, Utrecht (The Netherlands) 

 

26 Giugno – 14 Luglio 2006  

EEPE Residential Summer Course in Epidemiology 

EEPE - European Educational Programme in Epidemiology, Firenze. 
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Marzo-Maggio 2005  

Corso su “Salute ambientale”  

Dipartimento di Salute Pubblica, Università di Firenze, Firenze. 

 

4-8 Ottobre 2004  

Corso avanzato in epidemiologia 

Istituto Superiore di Sanità, Roma. 

 

Febbraio-Maggio 2004 

Corso su “Vaccini e strategie di vaccinazione” 

Dipartimento di Salute Pubblica, Università di Firenze, Firenze. 

 

CONOSCENZE LINGUISTICHE E INFORMATICHE 

 

Madrelingua: Italiano 

Altre lingue:  

Comprensione    Comunicazione Orale  Scrittura 

Orale   Lettura   

Inglese   B2   B2     B2    B2 

Francese   B2  B2    B2   B2 

Spagnolo   B2   B2     B2    B2  

Russo    A2   B1     A2    A2 

Tedesco   A2   B1     A2    A2 

 

Levels: A1/2: Basic user - B1/2: Independent user - C1/2 Proficient user 

Common European Framework of Reference for Languages 

 

Conoscenze informatiche 

- Microsoft Office Tools (Word, Excel, PowerPoint) 

- Internet Tools 

- Software per l’analisi statistica dei dati (Stata, R) 

 

FINANZIAMENTI 
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2020-2023 (in corso) 

Progetto: “EPI-METAL – Lifestyle determinants and biomarkers of heavy metals exposure in 

a sample of a large prospective study in Tuscany: temporal trends, comparison with other 

local populations, and association with cancer risk”. 

Finanziato dalla Regione Toscana nell’ambito del “Bando ricerca salute 2018”. 

Importo finanziato: 376.000,00 euro 

 

2014 –2018 

Progetto: “Persistent organic pollutants and heavy metals levels: the role of diet, lifestyle and 

environment in a series of 456 residents of Tuscany in relation to breast cancer and non-

Hodgkin lymphoma”. 

Finanziato dal Ministero della Salute nell’ambito del “Bando di ricerca finalizzata 2011-2012”, 

sezione “Giovani Ricercatori”. 

Importo finanziato: 177,562.96 euro 

 

PUBBLICAZIONI 

 

No. di pubblicazioni: 130 (di cui 50 come primo/ultimo autore) 

H-index: 27 (Scopus), 34 (Scholar) 

 

PARTECIPAZIONE A CONFERENZE 

 

Presentazioni orali e posters a numerose (40+) conferenze nazionali e internazionali.  

 

MEMBRO DI EDITORIAL BOARDS DI RIVISTE SCIENTIFICHE 

 

Scientific reports (Nature Publishing Group) (2013 – in corso) 

2019 Impact Factor: 4.011 

 

International Journal of Environmental Research an Public Health (MDPI) (2020 – in corso) 

2019 Impact Factor: 2.849 

 

ALTRO 
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Masala G, Caini S, et al. 

Linee guida di prevenzione oncologica: alimentazione, obesità e attività fisica.  

Aggiornamento 2015 

Regione Toscana. 

 

ATTIVITA’ DI INSEGNAMENTO 

 

A.A 2016-17 e 2017-18 

Docente a contratto 

Corso di Laurea in Infiermieristica 

Insegnamenti: 

Promozione della salute e della sicurezza, modulo di Igiene e sanità pubblica 

Infermieristica clinica in area medica, modulo di Igiene applicata 

Università degli Studi di Firenze, sede di Borgo San Lorenzo 

 

Corso “Principi e Metodi Statistici in Epidemiologia” 

Lezioni: Studi di coorte e L’analisi delle misure ripetute negli studi di coorte 

ISPO – Istituto per lo Studio e la Prevenzione Oncologica 

18-19 Giugno 2015, Firenze 

 

Master: “La multidisciplinarietà in sanità: gestione e formazione delle risorse umane e 

tecnologiche” 

Lezione: “Lo sviluppo storico dei moderni sistemi di welfare, dalle origini ai giorni nostri”  

Febbraio 2015 

Università di Firenze, Firenze 

 

Workshop su stili di vita e prevenzione dei tumori 

Intervento: Dieta occidentale e alimenti di origine animale  

ISPO – Istituto per lo Studio e la Prevenzione Oncologica 

21 Novembre 2013, Firenze 

 

Corso di epidemiologia e metodi statistici per l’epidemiologia 

Lezioni: Methods for infectious disease epidemiology; Introduction to Stata for infectious 

disease epidemiologists; Case-control studies; Time series analysis. 
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National Center for Epidemiology (NCE) 

1-21 Giugno 2012, Budapest (Hungary) 

 

Corso "Principi e Metodi di Epidemiologia" 

Lezione: Trial clinici e di intervento 

ISPO – Istituto per lo Studio e la Prevenzione Oncologica 

17 Giugno 2010, Firenze 


