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Dal 19 ottobre 2017 —in corso
Associazione Voglia di Vivere - Via G. Gentile, 40 Pistoia

Convenzione con Azienda USL Toscana Centro per attivita di supporto ai pazienti
oncologici e i loro familiari

Libera Professionista

Dietista per I'attivita di supporto nutrizionale a pazienti oncologici e loro familiari per il
presidio ospedaliero di Pistoia

Dal 1 ottobre 2017 - in corso
LILT sezione Provinciale di Firenze V.le Giannotti 23 Firenze

Lega Italiana per la Lotta Contro i Tumori

Incarico ad effettuare percorsi di educazione alimentare presso il Servizio “Donna Come
Prima” posto nei locali di “Villa delle Rose”, Via Cosimo il Vecchio 2, Firenze

(Centro di Riabilitazione Oncologica — L...L.T.-ISPO)

Dietista nel servizio di riabilitazione di donne operate al seno

Dal 1 dicembre 2017 al 31 settembre 2017
LILT sezione Provinciale di Firenze V.le Giannotti 23 Firenze

Lega Italiana per la Lotta Contro i Tumori

Incarico ad effettuare percorsi di educazione alimentare presso il Servizio “Donna Come
Prima” posto nei locali di “Villa delle Rose”, Via Cosimo il Vecchio 2, Firenze

(Centro di Riabilitazione Oncologica — L...L.T.-ISPO)

Dietista nel servizio di riabilitazione di donne operate al seno
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Dal 19 dicembre 2016 al 18 settembre 2017
1.S.P.0. Via Cosimo il Vecchio 2, Firenze

Istituto per lo Studio e la Prevenzione Oncologica

Incarico di collaborazione coordinata a progetto

Dietista nel progetto di ricerca “Dama 25: programma di intervento su alimentazione ed
attivita fisica in donne giovani (25-49 anni) con familiarita del tumore della mammella“,
2% annualita

Dal 1 ottobre 2016 al 31 dicembre 2016
LILT sezione Provinciale di Firenze V.le Giannotti 23 Firenze

Lega Italiana per la Lotta Contro i Tumori

Incarico ad effettuare percorsi di educazione alimentare presso il Servizio “Donna Come
Prima” posto nei locali di “Villa delle Rose”, Via Cosimo il Vecchio 2, Firenze

(Centro di Riabilitazione Oncologica — L...L.T.-ISPO)

Dietista nel servizio di riabilitazione di donne operate al seno

Dal 17 dicembre 2015 al 30 luglio 2016
ISPO - Via Cosimo Il Vecchio 2, 50139
Firenze

Istituto per lo Studio e la Prevenzione Oncologica
Incarico di collaborazione coordinata a progetto

Dietista nel progetto di ricerca “Dama 25: programma di intervento su alimentazione ed
attivita fisica in donne giovani (25-49 anni) con familiarita del tumore della mammella“,
finanziato dall'Associazione Corri la vita Onlus

Dal 7 maggio 2015 — in corso
Associazione Voglia di Vivere - Via G. Gentile, 40 Pistoia

Promozione di attivita di prevenzione del tumore al seno e sostegno alle donne operate
Libera Professionista

Dietista per la prevenzione oncologica di donne operate al seno e/o in terapia oncologica
in collaborazione con Ispo - Istituto per lo Studio e la Prevenzione Oncologica di Firenze

Dal 22 settembre 2014 al 31 gennaio 2016

IFCA - Istituto Fiorentino di Cura e Assistenza S.p.A.

Via del Pergolino 4/6 — 50139 — Firenze

Casa di Cura Ulivella e Glicini, Struttura Sanitaria Privata Convenzionata

Contratto di lavoro a tempo parziale (18 ore settimanali) e determinato (sostituzione di collega
in maternita)

Dietista

Dal 1 gennaio al 31 dicembre 2014
Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi
Largo Brambilla 3 — 50134- Firenze

Sanita

Borsista

Tutor nel Corso di Laurea in Dietistica
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Dal 6 maggio 2014 al 5 novembre 2014

Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi

Largo Brambilla 3 — 50134- Firenze

SOD Agenzia Medicina dello Sport

Dietista per Borsa di studio “Centro di assistenza valutazione clinica e ricerca degli atleti”
Progetto 11 CAVREA, tre accessi settimanali: 3 mattine e 1 pomeriggio

Dietista

Dal 2 settembre 2013 al 31 ottobre 2013

Agenzia Interinale Synergie Italia Agenzia per il Lavoro S.p.A. Sede di Firenze

Via di Novoli 68 B/C — 50127 Firenze

Casa di Cura Ulivella e Glicini, Struttura Sanitaria Privata Convenzionata

Contratto di assunzione in somministrazione di lavoro a tempo determinato e parziale
(18 ore settimanali) presso IFCA - Istituto Fiorentino di Cura e Assistenza S.p.A.

Via del Pergolino 4/6 — 50139 — Firenze

Dietista

Dal 11 febbraio 2013 - 30 aprile 2013

Proforma Scarl Soc. Coop

Piazza del Popolo 7, 50032 Borgo San Lorenzo (Fl)

Agenzia Formativa Proforma

Contratto di lavoro autonomo per prestazioni libero professionali
Formatrice Dietista

Dal 01 ottobre 2012 — 30 aprile 2013

Associazione della Croce Rossa Italiana Presidio Torrigiani

Via di Camerata 10, Firenze

Case di Cura di Riabilitazione A. Torrigiani, Struttura Sanitaria Privata Convenzionata
Contratto di lavoro autonomo per prestazioni libero professionali (per un massimo di 18 ore
settimanali)

Dietista

Dal 01 luglio 2012 al 28 febbraio 2013

Villa delle Terme S.p.A.

Via Mazzini 43, Firenze

Case di Cura Villa delle Terme, Struttura Sanitaria Privata Convenzionata

Contratto di lavoro autonomo per prestazioni libero professionali (per un massimo di 4 ore
settimanali)

Dietista

Dal 07 maggio 2012 - 10 agosto 2013
IFCA - Istituto Fiorentino di Cura e Assistenza S.p.A.
Via del Pergolino 4/6 — 50139 - Firenze

Casa di Cura Ulivella e Glicini, Struttura Sanitaria Privata Convenzionata

Contratto di lavoro a tempo parziale (18 ore settimanali) e determinato (sostituzione di collega

in maternita)
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Dietista

Dai 1 maggio 2011 al 31 dicembre 2015

Congregazione Terz' Ordine Francescano di San Carlo

Villaggio S. Francesco, Via Senni n. 61 — 50038 — Scarperia (FI)

Consulenze per I'lgiene degli Alimenti, le tabelle dietetiche e i menu del’RSA, RSD e Asilo Nido,
stesura piano di autocontrollo della cucina per RSA, RSD e Nido e del piano di autocontrollo del
Circolo MCL della Congregazione Terz Ordine Francescano di San Carlo

Collaborazione Libero Professionale

Dietista: formazione ai sensi della delibera regionale n. 559/2008 concernente gli indirizzi in
materia di formazione degli alimentaristi; revisione dei menu in uso, calcolo delle tabelle
dietetiche e formulazione di diete speciali; elaborazione del piano di autocontrollo del bar e della
cucina; Circolo di Qualita.

Dal 21 febbraio 2011 — 31 dicembre 2012
Centro Studi “Cultura Sviluppo” - CSCS
Via Puccini n. 80 - 51100 - Pistoia
Agenzia Formativa

Collaborazione Libero Professionale

Docenza per Corsi di Formazione Professionale per I'Apprendistato su Igiene degli Alimenti
(HACCP) e Rintracciabilita

Da luglio 2007 a giugno 2011

ABA di Firenze

Via Fra Bartolomeo n. 24 - 50132 - Firenze

Prevenzione e cura dei Disturbi Alimentari

Collaborazione Libero Professionale

Dietista: consulenze, terapie e riabilitazioni nutrizionali, interventi di prevenzione presso scuole,
societa sportive e biblioteche

Anno Scolastico 2009/2010

Centro Studi Mugello snc

Via Sacco e Vanzetti n. 14/A — 50032 - Borgo S. Lorenzo (FI)
Scuola per recupero anni scolastici

Collaborazione Libero Professionale

Docente di Igiene per le classi lll, IV e V Dirigente di Comunita

Dal 3 novembre 2006 al 31 gennaio 2008
Studio Elle Nutrizione ed Alimenti snc
Via Giovanni XXl n. 34 - 50032 — Borgo S. Lorenzo (Fl)

Consulenze per I'lgiene degli Alimenti
Collaborazione Libero Professionale

Dietista: consulenza e assistenza ai sensi del DL. vo n®155/97 e successivi, concernenti I'igiene
in ambito alimentare per scuole statali (Barberino di Mugello e Dicomano) e aziende; revisione
del menu (asili nido, scuole materna, elementare, media inferiore e superiore) e aggiornamento
del piano di autocontrollo della cucina del nido di Barberino di Mugello; ispezioni a mense
scolastiche e cucine dei comuni per verifica qualita e igiene del servizio, riunioni con
Commissioni Mensa.
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Dal 16 settembre 2004 al 18 gennaio 2005

Onama spa

Via Degli Olivetani n. 4 — 20123 — Milano

Ristorazione Collettiva

Capo Gruppo Mensa presso Boehringer Ingelheim spa
Addetto alla gestione degli ordini e dei rapporti con i fornitori.

Dal 21 giugno 2004 al 30 giugno 2005
Comune di Borgo S. Lorenzo (FI) e Barberino di Mugello (FI)

Mense Scolastiche

Collaborazione Libero Professionale

Dietista: incarico di assistenza e consulenza per la revisione del menu (asili nido, scuole
materna, elementare, media inferiore e superiore), I'aggiornamento del piano di autocontrollo
della cucina centralizzata dei comuni di Borgo S. Lorenzo e Barberino di Mugello (Fl), le relative
ispezioni a mense scolastiche e cucine dei comuni per verifica qualita e igiene del servizio,
riunioni con Commissioni Mensa e stesura ed elaborazione dati di questionario di gradimento e
qualitd mensa compilato dagli alunni.

Dal 7 gennaio 2003 al 31 dicembre 2005

CSO Centro Servizi Ortofrutticoli scarl

Via Bologna n. 534 — 44040 — Chiesuol Del Fosso (FE)
Statistica e Osservatorio di Mercato Ortofrutta
Collaborazione Libero Professionale

Rilevatrice GDO ltalia

30 maggio 2002
Coop Toscana Lazio di Viareggio

Grande distribuzione

Collaborazione Libero Professionale

Dietista (consulenze per il progetto di Educazione alla Salute “Non cercare I'ago nel pagliaio...
Chiedi alla Coop! — Forma e Bellezza”)

22 maggio - 5 giugno 2002
Azienda Sanitaria di Firenze U.O. di Dietetica Professionale

Sanita

Volontariato

Rilevazione dei dati antropometrici e compilazione di questionari nelle scuole primarie di Figline,
Reggello e Contea per il Progetto Nazionale “SORVEGLIANZA ED EDUCAZIONE
NUTRIZIONALE BASATE SU DATI LOCALI PER LA PREVENZIONE DI MALATTIE CRONICO
DEGENERATIVE”

Dal 22 maggio 2002 - in corso
Libera professione presso studi medici, studi privati, Pubbliche Assistenze e Misericordie
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Sanita
Attivita di Dietista Libero Professionale presso Ambulatori Medici e Specialistici

Dietista: consulenze nutrizionali; dietoterapie: elaborazione, formulazione ed attuazione di diete
prescritte dal medico e controllo dell'accettabilita da parte del paziente; collaborazione con altre
figure (psicoterapeuti, psicologi, psichiatri) al trattamento dei disturbi del comportamento
alimentare; interventi di educazione alimentare; interventi presso societa sportive sul tema della
corretta alimentazione nello sport.

2010 —in corso
Universita degli Studi di Firenze, Facolta di Psicologia

Corso di Laurea in Scienze e tecniche psicologiche

Iscritta al primo anno

2010
Universita degli Studi di Firenze, Facolta di Medicina e Chirurgia

Prevenzione e cura dei Disturbi del Comportamento Alimentare in Eta Evolutiva

Master in “Disturbi del Comportamento Alimentare in Eta Evolutiva”
106/110

Dal 31 maggio 2006 al 16 gennaio 2007
Universita degli Studi “G. D’Annunzio” di Chieti e Pescara, Facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea in Dietistica, indirizzo Riconversione, con Tesi di Laurea: “L'intervento del Dietista per la
riabilitazione nutrizionale nei Disturbi del Comportamento Alimentare”; esami sostenuti:
endocrinologia; dermatologia; allergologia; bioetica

Dottoressa in Dietistica

110/110 e Lode

Dal 15/01/2005 al 21/05/2005

ABA - Associazione per lo studio e la ricerca sull'anoressia, la bulimia, I'obesita e i disordini
alimentari — sede di Roma

Conoscenza approfondita sulle caratteristiche cliniche di anoressia, bulimia e obesita e sui diversi
aspetti del trattamento terapeutico ( colloqui preliminari, terapia di gruppo, terapia individuale,
trattamento della famiglia, comunita terapeutica)

Specializzazione in Clinica Psicoanalitica dell’ Anoressia — Bulimia e dell’Obesita
Attestato di frequenza al corso

Dal 25 gennaio 1999 al 30 aprile 2002
Universita degli Studi di Firenze, Facolta di Medicina e Chirurgia
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Diploma Universitario in Dietista, con Tesi di Diploma: “Quando e come lo divezzo: indagine sulle
modalita di Divezzamento dei pediatri di famiglia toscani’; esami sostenuti: chimica medica e
biochimica; informatica; anatomia; microbiologia e igiene; biochimica e fisiologia; tecnologia
alimentare e merceologia; biochimica della nutrizione e del ricambio; fisiologia della nutrizione;
patologia generale e fisiopatologia della nutrizione; nutrizione nelle collettivita e ristorazioni nelle
collettive e di massa; legislazione sanitaria ed alimentare; psicologia generale e speciale
dell’alimentazione e sociologia; dietologia, dietetica e dietoterapia generale; educazione sanitaria
ed educazione alimentare; geografia economica e politiche alimentari; psicopatologia alimentare;
nutrizione artificiale; malattie dell'apparato digerente; malattie del metabolismo e della nutrizione,
alimentazione del malato chirurgico e nutrizione clinica; malattie dell’apparato cardiovascolare e
renale; patologie dell’eta evolutiva, della gravidanza e dell'eta geriatria; dietetica applicata e
deontologia professionale; corsi sulla comunicazione terapeutica e sistemica; attivita di tirocinio
per un totale di 3000 ore

Dietista

1101110

Dal 31 ottobre 1994 al 25 gennaio 1999
Universita degli Studi di Firenze, Facolta di Medicina e Chirurgia

Corso di Laurea in medicina e Chirurgia con superamento di n. 8 esami: idoneita lingua inglese;
chimica e propedeutica biochimica; statistica e matematica; fisica; biologia; genetica; istologia e
embriologia; biochimica |

Passaggio in data 25 gennaio 1999 al Diploma Universitario in Dietista

Dal 1989 al 1994

Liceo Scientifico Giotto Ulivi, Via P. Caiani n. 64/66 - 50032 — Borgo S. Lorenzo (Fl)
Materie umanistiche e scientifiche (matematica, fisica, scienze, chimica); lingua inglese.

Diploma di Maturita Scientifica
42/60



CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in
situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.
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-Relatore a ‘| martedi del Ce.Ri.On. Stile di vita dopo la malattia. Alimentazione,
movimento e altro...” organizzato da Lilt (Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori
Sezione di Firenze Onlus), Ispo (Istituto per lo Studio e la Prevenzione Oncologica),
Ce.Ri.On. (Centro di Riabilitazione Oncologica Firenze) il 27 febbraio 2018 presso Sala
Riunioni Ispro — Cubo 3 in Viale Pieraccini 6 a Firenze.

-Relatore al Workshop “Dopo il Tumore della Mammella: Qualita di Vita, Salute Ossea e
Cardiovascolare. L’Approccio Multidisciplinare” tenutosi a Villa Finaly Firenze il 14
dicembre 2017 nella Sessione Interattiva ‘Training di counseling nutrizionale’.

-Relatore all'incontro per I'Ottobre Rosa “cosa, quando, quanto mangio oggi” tenutosi
presso il Punto Unico del Volontariato dell’Ospedale Sant’lacopo di Pistoia il 26 ottobre
2017 e realizzato grazie alla Direzione Sanitaria, il Centro Multidisciplinare di Senologia e
I’Associazione Voglia di Vivere.

-Relatore del Corso interattivo di nutrizione con analisi della composizione corporea per il
personale Cerion. Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento - Lilt per Ispo presso Cerion Via
Cosimo il Vecchio 2 - Firenze

Data/e di svolgimento 05, 12 e 19/07/2017 Ore complessive n. 7:30
-Relatore del Corso Produzioni tipiche di qualita del nostro territorio per una vita in stile
Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento — Ass. Voglia di Vivere, CIA Pistoia, Camera di
Commercio Pistoia, Fondazione Jorio Vivarelli Pistoia

Datale di svolgimento 08/06/2017 Ore complessive n. 1

- Formazione al personale infermieristico, medico e sanitario del Cord dell'Ospedale Sant’lacopo
di Pistoia su temi relativi alla nutrizione in campo oncologico il 15 giugno 2017 presso la sede
stessa.

-Relatore del Corso Sieci si tinge di rosa, IV edizione, Incontro con Lilt — Florence

Dragon Lady

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento — Croce Azzurra le Sieci

Data/e di svolgimento 6 e 7/05/2017 Ore complessive 30 minuti

relatore del Corso Vita in Stile: AliMent&Azione Cibo Consapevole e Movimento.
Nutrirsi in terapia

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento - Voglia di Vivere Associazione Onlus Pistoia -

Pistoia

Data/e di svolgimento 11/06/2016 Ore complessive 3:30

Relatore del Corso Vita in Stile: AliMent&Azione Cibo Consapevole e Movimento.
Buon cibo e meno-pausa

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento - Voglia di Vivere Associazione Onlus Pistoia -

Pistoia

Data/e di svolgimento 14/05/2016 Ore complessive 3:30

Relatore del Corso Vita in Stile: AliMent&Azione Cibo Consapevole e Movimento

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento - Voglia di Vivere Associazione Onlus Pistoia -

Pistoia

Data/e di svolgimento 09/04/2016 Ore complessive 3:30

relatore del Corso Il benessere del bambino, istruzioni per 'uso

Ente Organizzatore / Luogo di svolgimento - Studio Dentistico Dott. Cambi, Borgo San

Lorenzo (FI) - Villa Pecori Giraldi, Borgo San Lorenzo (FI)

Data/e di svolgimento 08/04/2016 Ore complessive 2:00

-Docente corso “Corso di Laurea in Assistente Sanitario:”; Ente Organizzatore Universita degli
Studi di Firenze; Materia Scienze tecniche mediche applicate;

Periodo di svolgimento dal 1 marzo 2017 al 30 aprile 2018 ; Numero Ore 36.

-Docente corso “Corso di Laurea in Dietistica:”; Ente Organizzatore Universita degli Studi di
Firenze; Materia ~ Scienze tecniche mediche applicate: alimentazione multietnica;

Periodo di svolgimento dal 5 ottobre 2016 al 30 aprile 2018 ; Numero Ore 24.

-Docente corso “Corso di Laurea in Dietistica”; Ente Organizzatore Universita degli Studi di
Firenze; Materia Tutoraggio individuale in dietistica;

Periodo di svolgimento dal 1 gennaio 2014 al 31 dicembre 2014; Numero mesi 4.

-Docente corso “Progetto la Fattoria Didattica”; Ente Organizzatore Coldiretti Toscana CAICT
Via della Villa Demidoff 64/d Firenze; Materia Educazione Alimentare e salute;

Periodo di svolgimento dal 25 febbraio 2014 al 25 febbraio 2014; Numero Ore 2.

2014, 19 settembre. Moderatore al convegno aperto alla cittadinanza dal titolo “Alimentazione

Sostenibile” tenutosi a Pisa presso le Logge di Banchi in occasione di Eco City Expo Pisa 2014.

2013, 7 novembre. Speaker al Symposium “Prevention, treatment and medical care for diabetic
patients” tenutosi a Firenze presso il Palazzo Medici Riccardi con il patrocinio della
Provincia di Firenze, Filippino Nurses Association in Tuscany e Associazione Nazionale
Italo-Filippina Giustizia e Diritto con l'intervento “Alimentazione nel Diabete”.



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA
ALTRA LINGUA
* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale
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Link:  https://www.youtube.com/watch?v=zc4JrrA4JuA

2013: interventi di educazione alimentare presso: Lions Clubs Intemational Scandicci e Lions

Club Mugello, Associazione Sportiva Dilettantistica OPPLA'’ di Vicchio (FI), palestra Gymnasium

di Borgo San Lorenzo, Scuola di Ballo Mugello '88 di Barberino di Mugello, Misericordie di Prato

e Firenze.

2011 - 2013: docente per I'igiene degli alimenti per agenzie formative e aziende.

20 marzo 2010: intervento come relatrice alla giornata formativa “I Disturbi del Comportamento
Alimentare e dell'lmmagine Corporea” organizzato da ABA di Firenze in collaborazione
con la Scuola di Psicoterapia Comparata di Firenze.

2010 - 2011: frequenza a incontri di supervisione con frequenza quindicinale condotti dallo
Psicanalista Dott. Simone Berti.

2009 - 2010: Responsabile scientifico del progetto “Alimenti, frutta e verdura si raccontano: le

vitamine” classi 5* Istituto Comprensivo Scarperia (Fl)

Maggio 2010: interventi di educazione alimentare nelle classi quinte della scuola primaria di

Scarperia.

5 marzo 2010: intervento di educazione alimentare sui temi della corretta alimentazione nello

sport rivolto agli atleti, genitori e dirigenti della Societa Sportiva Pattinaggio Mugello 2002 di

Scarperia “Per una sana e corretta alimentazione nella vita e nello sport”.

21 gennaio 2010: intervento di educazione alimentare sui temi della corretta alimentazione nello

sport rivolto agli atleti, genitori e dirigenti della Societa Sportiva C.C. Appenninico 1907 di Borgo

S. Lorenzo.

Dal 2006 al 2009 ho partecipato come discente al Progetto “Crescere con lo Sport, il ruolo dello
sport nella prevenzione del disagio giovanile e dell'abbandono precoce dello sport”
realizzato dal Centro di Solidarieta di Firenze — onlus — Servizio di Prevenzione la
Conchiglia in collaborazione con la Provincia di Firenze.

La metodologia del corso si basava sul coinvolgimento diretto e personale dei partecipanti.

L’obiettivo finale del Progetto ha visto la realizzazione di un Convegno al quale ho partecipato
come relatrice.

Dal 2008 al 2011 ho effettuato incontri informativi e interventi di prevenzione dei disturbi

alimentari presso societa sportive e scuole per ABA di Firenze:

- 14 aprile 2011, intervento per approfondire i temi dei Disturbi del Comportamento
Alimentare presso la Biblioteca Nuova Lazzeriniana - Prato.

- 15 marzo 2008, relatrice all'incontro informativo su “Anoressia, Bulimia, Disturbi
dell’Alimentazione” presso A.s.d. Kosen - Firenze.

- 9febbraio 2008, intervento al Forum: “Moda e Anoressia: ritmi frenetici, diete limite e
stilisti sempre piu esigenti” del Progetto Agora degli Studenti del Liceo Scientifico
Niccold Copernico - Prato.

Dal 2007 al 2011 ho maturato I'esperienza di lavoro in equipe presso ABA di Firenze.

Dal 2006 partecipo al laboratorio di ricerca intorno all’esperienza della poesia “Afanisi. Nei pressi

del soggetto” condotto dallo psicoanalista Mario Ajazzi Mancini.

Dal 2004 sono insegnante di pattinaggio artistico a rotelle presso la Societa Sportiva Pattinaggio
Artistico Mugello 2002 a Scarperia (Fl) con qualifica di Allenatore di Il livello UISP
conseguita nel 2005.

Abilita nella comunicazione terapeutica acquisita partecipando dal 2001 al 2002 al Corso

sulla Comunicazione Terapeutica organizzato dal Centro Studi Comunicazione

Terapeutica, Associazione "Vera Maillart” e successivamente con le esperienze lavorative

e di volontariato.

ITALIANO

INGLESE
buono
elementare
elementare



CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITAE

COMPETENZETECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.
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2014: Responsabile Scientifico del Convegno con ECM “Eco City Expo Pisa 2014: Incontri di
Nutrizione” tenutosi il 18 settembre 2014 a Pisa presso la Camera di Commercio Auditorium
Rino Ricci.

2014: organizzazione del convegno dal titolo “Alimentazione Sostenibile” tenutosi a Pisa
presso le Logge di Banchi in occasione di Eco City Expo Pisa 2014, aperto alla cittadinanza.
2009: collaborazione alla organizzazione e realizzazione di un evento informativo sui Disturbi del
Comportamento Alimentare rivolto ai Medici di Medicina Generale per ABA di Firenze.

2009: collaborazione alla organizzazione e realizzazione del Convegno “Crescere con lo Sport”
presso I'Auditorium Giotto Ulivi di Borgo S. Lorenzo (Fl).

2001: organizzazione e presentazione del Convegno “Tra il dire e il fare c'é di mezzo...il
progettare” convegno promosso e condotto dagli studenti del Diploma Universitario per Dietisti
dell'Universita di Firenze.

Uso dei programmi applicativi Office Microsoft, in particolare buona conoscenza di Word, Excel,
PowerPoint e Publisher.

Internet e Posta Elettronica: buona conoscenza.

2002: collaborazione in qualita di rilevatrice di dati antropometrici per il Progetto Pilota di
Sorveglianza Nutrizionale, promosso dalla U.O. Regione Toscana, Istituto Nazionale di Ricerca
per gli Alimenti e la Nutrizione, effettuato presso le classi 3e delle scuole elementari di Figline
Val D’Amo, Reggello e Contea.



PUBBLICAZIONI
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-Sequi L., Cosa, Come e Quanto. Consigli alimentari durante le terapie. Libretto
Informativo. Pistoia: Voglia di Vivere Associazione Onlus; 2018. 1-20.

-Sequi L., Voglia di...benessere: I'alimentazione. In: Autori vari. Con il naso
all'insu...Ottobre Rosa mese dedicato alla prevenzione e alla salute del seno. Pistoia:
Voglia di Vivere Associazione Onlus; 2017. 18-24; 33.

-Sequi L., NUTRI-te e in-FORMA-te. Consigli per migliorare la qualita della vita quando si
affronta la malattia, in Brochure Informativa Voglia di Vivere Associazione Onlus Pistoia,
gennaio 2017.

-Sequi L., Test, sei in salute?, in Brochure Informativa Voglia di Vivere Associazione
Onlus Pistoia per il Progetto di Prevenzione “Non solo screening” dedicato alle giovani
donne, classificato al 15° posto del Concorso La Settimana del Dietista 2016.

-Sequi L. e D’Areglia E. Lo stato nutrizionale puo condizionare 'invecchiamento? In: Mugelli C.
Ancora quei favolosi ultrasessanta. Voglia di salute e ricerca di benessere nella terza eta.
Firenze: Maddali e Bruni; 2015. 32-49:195.

- Sequi L, Petri C, Mascherini G, Francini L, Buralli F, Marques M, Stefani L, Galanti G
(2015). “Eating habits and physical exercise in cancer survivors” abstract accettato per
ACSM Annual Meeting dal 26 al 30 maggio 2015 San Diego, California e reperibile in
MEDICINE AND SCIENCE IN SPORTS AND EXERCISE, vol. 4, p. 358, ISSN: 0195-9131.

- Mascherini G, Petri C, Francini, Sequi L, Anania G, Galanti G (2015). “Changes in Muscles
Hydration for Training Dues” abstract accettato per ACSM Annual Meeting dal 26 al 30 maggio
2015 San Diego, California e reperibile in MEDICINE AND SCIENCE IN SPORTS AND
EXERCISE, vol. 46, p. 83, ISSN: 0195-9131.

- Stefani L, Mascherini G, Francini L, Buralli F, Petri C, Bartolini A, Sequi L, Marques M, ,
Galanti G (2015). “Fast walking and resistance exercise program in cancer survivors”
abstract accettato per ACSM Annual Meeting dal 26 al 30 maggio 2015 San Diego,
California e reperibile in MEDICINE AND SCIENCE IN SPORTS AND EXERCISE, vol. 46, p.
518, ISSN: 0195-9131.

- Petri C., Mascherini G., Sequi L., Galanti G (2014) “Dietary habits in elite soccer team”
WORLD CONGRESS ON SCIENCE IN SOCCER Copenhagen 22 Maggio.

-Sequi L, Petri C, Mascherini G, Francini L, Buralli F, Marques M, Stefani L, Galanti G
(2015). “Eating habits and physical exercise: a secondary prevention program in cancer
survivors” abstract accettato per 13° Congresso Nazionale SIPREC (Societa Italiana per
la Prevenzione Cardiovascolare) tenutosi a Napoli che sara pubblicato sulla rivista High
Blood Pressure and Cardiovascular Prevention.

- Stefani L, Mascherini G, Francini L, Buralli F, Petri C, Sequi L, Marques M, , Galanti G
(2015). “Fast walking and resistance exercise program in cancer survivors” abstract
accettato per 13° Congresso Nazionale SIPREC (Societa Italiana per la Prevenzione
Cardiovascolare) tenutosi a Napoli che sara pubblicato sulla rivista High Blood Pressure
and Cardiovascular Prevention.

- Petri C, Stefani L, Mascherini G, Francini L, Sequi L, Galanti G (2014).

“Benefits of Resistance and Aerobic exercise association to nutritional advice in cancer
patients”. In: icSPORTS 2014 . p. 46, SciTePress — Science and Technology Publications,
Roma, 24-26 Ottobre.

- Petri C, Mascherini G, Francini L, Sequi L, Galanti G (2014). “Eating Habits in Young Athletes”
In: ic SPORTS 2014 . p. 46, SciTePress — Science and Technology Publications, Roma, 24-26
Ottobre.

- Sequi L : Articolo apparso sul IL GIORNALE DEL MUGELLO - IL GALLETTO (settimanale di
informazione locale) 15 - 22 Giugno 2002
La salute nel piatto — Indicazioni per una sana e corretta alimentazione.
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- Sequi L : Articolo apparso sul IL GIORNALE DEL MUGELLO - IL GALLETTO (settimanale di
informazione locale) 13 - 20 luglio 2002

La salute nel piatto — Indicazioni per una sana e corretta alimentazione: come tenere

sotto controllo il colesterolo.

- Sequi L : Articolo apparso sul IL GIORNALE DEL MUGELLO - IL GALLETTO (settimanale di
informazione locale) 31 Agosto - 7 Settembre 2002
La salute nel piatto - Il divezzamento.

- Sequi L : Articolo apparso sul IL GIORNALE DEL MUGELLO - IL GALLETTO (settimanale di
informazione locale) 28 Settembre - 5 Ottobre 2002
La dieta della neomamma: consigli alimentari per I'allattamento.

- Sequi L : Articolo apparso sul IL GIORNALE DEL MUGELLO - IL GALLETTO (settimanale di
informazione locale) 19 - 26 Ottobre 2002
La fibra alimentare: piu cereali, legumi, ortaggi e frutta.

- Sequi L : Articolo apparso sul IL GIORNALE DEL MUGELLO - IL GALLETTO (settimanale di
informazione locale) 16 - 23 Novembre 2002
La salute nel piatto — | dolci: come e quanti.

- Sequi L : Articolo apparso sul IL GIORNALE DEL MUGELLO - IL GALLETTO (settimanale di
informazione locale) 21 Dicembre 2002 - 11 Gennaio 2003

La salute nel piatto - Pranzo di Natale e cenone di San Silvestro: rendere gratificanti questi
eventi senza subirne le conseguenze.

- Sequi L : Articolo apparso sul IL GIORNALE DEL MUGELLO - IL GALLETTO (settimanale di
informazione locale) 18 - 25 Gennaio 2003
La salute nel piatto — Bevande alcoliche e dieta.

- Sequi L : Articolo apparso sul IL GIORNALE DEL MUGELLO - IL GALLETTO (settimanale di
informazione locale) 22 Febbraio 2003 - 1 Marzo 2003
La salute nel piatto — Allergie e intolleranze alimentari.

- Sequi L : Articolo apparso sul IL GIORNALE DEL MUGELLO - IL GALLETTO (settimanale di
informazione locale) 15 - 22 Marzo 2003 La salute nel piatto.

- Sequi L : Articolo apparso sul IL GIORNALE DEL MUGELLO - IL GALLETTO (settimanale di
informazione locale) 19 - 26 Aprile 2003
La salute nel piatto — Quanto sale?

- Sequi L : Articolo apparso sul IL GIORNALE DEL MUGELLO - IL GALLETTO (settimanale di
informazione locale) 17 - 24 Maggio 2003
La salute nel piatto — Alimentazione e attivita fisica.



ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.
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- 2017, 1 dicembre. Attestato di partecipazione al Seminario “Professioni sanitarie e statistiche
nella prevenzione primaria e secondaria: la prevenzione del tumore della mammella. Nuove
tecnologie e nuovi percorsi” organizzato da Formas per Ispo e tenutosi a Firenze presso la Sala
Ispro Cubo 3; 5 ore, 4 ECM.

- 2017, 24 novembre. Attestato di partecipazione al congresso ‘Adeguatezza della Nutrizione
nella Patologia Oncologica” organizzato da ADI e tenutosi a Firenze.

- 2017, giugno. Attestato di partecipazione e conclusione del corso FAD “Professionisti della
salute: Le competenze professionali trasversali nel supporto al cambiamento degli stili di vita a
rischio” organizzato da ISPO.

- 2017, giugno. Attestato di partecipazione e introduzione del corso FAD “Professionisti della
salute: Le competenze professionali trasversali nel supporto al cambiamento degli stili di vita a
rischio” organizzato da ISPO e tenutosi nella Sala incontri, Villa delle Rose, Via Cosimo il
Vecchio 2, Firenze; 3 ore.

- 2016. Certificazione di assolvimento dell'obbligo formativo per il triennio 2014-2016.

- 2016, 3 dicembre. Attestato di partecipazione al convegno “Alimentazione e attivita fisica nella
prevenzione dei tumori” organizzato dalla Commissione per la Formazione, Aggiornamento e
Cultura dell'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Prato in collaborazione con 'USL
Toscana Centro-Prato e svoltosi a Poggio a Caiano (PO); 4 ore, 3 ECM.

- 2016, dicembre. Attestato del Corso FAD “Alimentazione da ufficio e attivita fisica indoor”
organizzato da Provider Mapy; 10 ECM.

- 2016, dicembre. Attestato del Corso FAD “La malattia cronica e I'alimentazione consapevole”
organizzato da Provider Mapy; 18 ECM.

- 2016, 16 novembre. Attestato di partecipazione al Seminario “Dieta Mediterranea e Salute: il
consumo di bevande alcoliche” organizzato da FORMAS e tenutosi a Firenze; 3 ore, 3 ECM.

- 2016, dal 10 al 12 novembre. Attestato di partecipazione alla “Riunione Monotematica Simpe -
Nutrizione e Oncologia” evento organizzato da SIMPE e svoltosi a Trieste. 22,30 ore, 7,5 ECM.
- 2016, 5 ottobre. Attestato di partecipazione al Seminario “Epidemiologia molecolare del
carcinoma della mammella maschile in Toscana: alterazioni genetiche e fattori ambientali”
organizzato da FORMAS per ISPO e tenutosi a Firenze presso Villa La Quiete; 3,45 ore, 3 ECM.
- 2016, 13 settembre. Attestato di partecipazione al Seminario “Epidemiologia dell'ambiente e
del lavoroi” organizzato da FORMAS per ISPO e tenutosi a Firenze presso Villa La Quiete;

5 ore, 2 ECM.

- 2015, 31 dicembre. Attestato di partecipazione al Corso FAD “Anziano fragile e lesioni da
decubito: un approccio multidisciplinare” organizzato da Edra Lswr spa.

- 2015, 14 dicembre. Attestato di partecipazione al Seminario “Stile di vita e prevenzione dei
tumori. Attivita fisica, sedentarieta e rischio di tumore: evidenze epidemiologiche e aspetti di
prevenzione” organizzato da FORMAS per ISPO Istituto per lo studio e la prevenzione
oncologica

2015, 13 dicembre. Attestato del Corso FAD “La responsabilita professionale in sanita: nuovi
orientamenti (versione aggiornata)” organizzato da Sinergia e Svilippo stl.; 15 ECM

- 2015, 7 dicembre. Nutrition Care Process and Model: an Academic and Practice Odyssey.
Journal of the Academy of Nutrition and Dietetics, December 2014 volume 114, number 12.
Autoformazione riservata ai liberi professionisti.

- 2015, 19 novembre. Attestato di partecipazione al Seminario “Stile di vita e prevenzione dei
tumori. Fibre alimentari, probiotici e rischio di tumore: nuove prospettive” organizzato da
FORMAS per ISPO Istituto per lo studio e la prevenzione oncologica e tenutosi a Firenze presso
Villa La Quiete; 3 ore, 3 ECM.

-2015, 11 giugno. Attestato di partecipazione al Corso teorico “Alimentazione, obesita e malattie
cronico — degenerative. Studi prospettici (EPIC) e studi di intervento (DAMA), organizzato da
FORMAS per ISPO Istituto per lo studio e la prevenzione oncologica e tenutosi a Firenze presso
Villa delle Rose; 7 ore, 7 ECM.

- 2015, 26-30 maggio. Partecipazione al 62nd Annual Meeting, 6th World Congress on Exercise
is Medicine and Word Congress on the Basic Science of Exercise Fatigue of American College
of Sposts Medicine tenutosi a San Diego, California, USA; 5 giornate.

-2015, 12/13/14 marzo. Attestato di partecipazione al 13° Congresso Nazionale SIPREC
(Societa Italiana per la Prevenzione Cardiovascolare) tenutosi a Napoli; 14 ore, 7 ECM.

- 2015, 23 gennaio. Attestato all'evento “Akern Class Bia in Pratica” tenutosi a Firenze.

-2014, 28 novembre. Attestato di partecipazione al “Primo Convegno Internazionale — Terapia
residenziale dei Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA) organizzato dalla Fondazione
Gruber e svoltosi a Bologna; 7 ore, 3 ECM.

-2014, 13/14/15 novembre. Attestato di partecipazione alla “Riunione Monotematica Sinpe 2014-
Clinical Governance in Terapia Nutrizionale” organizzato da Sinpe e tenutosi a Rimini; 21 ore,

9 ECM.
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- 2014, 8 novembre. Attestato di partecipazione al “Terzo Aggiornamento Toscano di
Auxoendocrinologia per Pediatri di Base e Medici di medicina Generale — L'Obesita Infantile: un
approccio multidisciplinare” organizzato Siedp (societa italiana di endocrinologia e diabetologia
pediatrica) e svoltosi a Firenze; 5 ore, 7 ECM.
- 2014, ottobre 23/24/25. Attestato di partecipazione al “12° Congresso della societa italiana di
cardiologia riabilitativa e preventiva (GICR-IACPR) organizzato da GICR-IACPR e tenutosi a
Genova; 16 ore, 3,6 ECM.
- 2013. Certificazione di assolvimento dell'obbligo formativo per il triennio 2011-2013.
- 2013, novembre (20 ore). Attestato di partecipazione al corso “Risk management errori e
incidenti nell'ambiente sanitario” organizzato da Sanitanova S.r.l. nel’ambito del progetto
formativo E-Leaming/FAD; 20 ore, 30 ECM
-2013, 7 novembre. Attestato di Riconoscimento con la seguente motivazione: “Per aver
contribuito con il suo impegno lavorativo e solidarieta nel sostenere le varie attivita Umanitarie
e Sanitarie nei confronti della Comunita Filippina nella Provincia di Firenze” al Symposium
“Prevention, treatment and medical care for diabetic patients” tenutosi a Firenze presso il
Palazzo Medici Riccardi con il patrocinio della Provincia di Firenze, Filippino Nurses Association
in Tuscany e Associazione Nazionale Italo-Filippina Giustizia e Diritto.
- 2013, 26 ottobre. Attestato di partecipazione all’Evento Formativo “Nutrizione e stili di vita in
eta scolare: dai dati di sorveglianza agli interventi di promozione della salute” organizzato
dal’Azienda Usl 2 Lucca e tenutosi a Capannori; 5 ore, 3 ECM.

- 2013, 17 e 25 ottobre. Attestato di partecipazione allEvento Formativo “Indicazioni per

la gestione appropriata dei soggetti con DCA” organizzato dall’Azienda Sanitaria

Firenze e svoltosi a Firenze presso il Presidio di San Salvi; 16 ore, 12 ECM.

- 2013, 21 e 22 ottobre. Attestato di partecipazione al Corso Regionale SINPE per

Medici, Infermieri, e Dietisti “Le basi della nutrizione artificiale in ospedale e a domicilio”

organizzato da SINPE (Societa Italiana di Nutrizione Artificiale e Metabolismo e

membro FeSIN) e svoltosi a Lido di Camaiore (LU); 20,6 ECM.

- 2013, dal 16 al 18 maggio. Attestato di partecipazione al “25° Congresso Nazionale

ANDID” organizzato da ANDID e svoltosi a Firenze; 19 ore, 13,5 ECM.

2013, 16 febbraio. Attestato di partecipazione al corso formativo “Il corretto uso dei

probiotici” organizzato da Dott. Luciano Lozio e svoltosi a Ponte a Ema (Fl); 8 ECM.

-2012, dicembre. Attestato di partecipazione al corso “Le reazioni al glutine: allergia,
celiachia, sensibilita al glutine” organizzato da DNA Medical Communication nell’ambito
del progetto formativo E-Leaming/FAD; 7 ore, 7 ECM.

2012, dicembre. Attestato di partecipazione al corso “La diagnosi delle principali
dislipidemie familiari in medicina generale” organizzato da S.1.Te.C.S. (Societa italiana
di terapia clinica e sperimentale) nell'ambito del progetto formativo E-Leaming/FAD;

2 ore, 3 ECM.

-2012, dicembre. Attestato di partecipazione all’evento formativo “Responsabilita e
responsabilizzazione del professionista sanitario nelle cure ospedaliere e territoriali”
organizzato da Sanitanova nell'ambito del progetto formativo E-Learning/FAD; 30 ECM.
-2012, novembre. Attestato di partecipazione all'evento formativo “Centralita delle
comunicazioni e delle aspettative del malato nel processo di cura” organizzato da
Sanitanova nellambito del progetto formativo E-Leaming/FAD; 30 ECM.

-2012, 18-20 ottobre. Attestato di partecipazione all’ 11° Congresso della societa
italiana di cardiologia riabilitativa e preventiva (GICR-IACPR) e tenutosi a Genova;

18 ore, 4 ECM.

-2012, 16 ottobre. Attestato di partecipazione al Corso “Elementi di qualita nella
ristorazione” organizzato da Azienda Sanitaria Firenze e tenutosi a Firenze; 8 ore.

- 2012, 16 marzo. Attestato di partecipazione al Corso "Interpretazione delle analisi
cliniche e consigli nutrizionali” organizzato da A.I.Nu.C. (Accademia Internazionale di
Nutrizione Clinica) e tenutosi a Firenze; 7 ore, 7,1 ECM.

2010, dal 1 al 31 luglio. Attestazione di Tirocinio come Dietista nel reparto disturbi
alimentari CoDA presso Casa di Cura Neuropsichiatrica, Villa dei Pini via Ugo Foscolo
78, Firenze; 100 ore.

- 2009, novembre. Attestato di partecipazione al Corso “Trattamento dei Dati Personali:
Principi, Obiettivi, Strumenti (Privacy) 2009” organizzato dall'Azienda Ospedaliera di
Perugia nell’'ambito del progetto formativo E-Learning/FAD; 15 ore, 19 ECM.

- 2009, novembre. Attestato di partecipazione al Corso “Strumenti Avanzati di
Collaborazione in Rete per 'Aggiornamento Professionale 2009” organizzato
dall’Azienda Ospedaliera di Perugia nell'ambito del progetto formativo E-Learning/FAD;
15 ore, 19 ECM.
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- 2009, novembre. Attestato di partecipazione al Corso “Introduzione all’Evidence
Based Practice 2009” organizzato dall’Azienda Ospedaliera di Perugia nel’ambito del
progetto formativo E-Learning/FAD; 18 ore, 21 ECM.

- 2009, 13/14 febbraio. Attestato di partecipazione al “Bologna Challenge DCA 09"
organizzato da SISDCA in collaborazione con ANDID; 10,30 ore, 8 ECM.

- 2007, 13 ottobre. Attestato di partecipazione al Convegno “Inquadramento e Terapia
dell’Obesita” organizzato da Medicoop e tenutosi a Calenzano (Fl); 4 ECM.

- 2007, 29 settembre. Attestato di partecipazione al “Terzo Incontro Sezione Regionale
Toscana” organizzato da SIO (Societa Italiana del’Obesita) e tenutosi a Firenze; 6,45
ore, 5 ECM.

- da aprile 2006 a maggio 2007. Attestato di partecipazione al percorso di formazione
per allenatori e dirigenti sportivi organizzato dal Centro di Solidarieta di Firenze dal
titolo “Crescere con lo Sport, il ruolo dello sport nella prevenzione del disagio giovanile
dell’abbandono precoce dello sport”.

- 2007, 16 marzo. Attestato di partecipazione al Convegno “Alimentazione, scuola e
societa: valori, opportunita e strategie” organizzato dall'Azienda USL 3 di Pistoia; 7 ore,
4 ECM.

- 2006, 17 novembre. Attestato di partecipazione al Corso di Formazione “Linee di
indirizzo per la costruzione di una rete integrata di servizi per la prevenzione e cura de
Disturbi del Comportamento Alimentare nella Regione Toscana” organizzato
dall’Azienda Ospedaliera Universitaria di Careggi in collaborazione con I'Universita
degli Studi di Firenze SOD Neuropsichiatria Infantile; 7 ore, 5 ECM.

- 2006, 20 maggio. Attestato di partecipazione al Convegno di Studi Psicanalitici “La
famiglia in disordine” organizzato dal Laboratorio di Ricerca Freudiana, 6 ore.

- 2008, 4 e 18 febbraio. Attestato di partecipazione al Corso Teorico — Pratico “Disturbi
della Condotta Alimentare: I'lntervento Professionale del Dietista nel Processo di
Riabilitazione Nutrizionale” organizzato dall’ Associazione Nazionale Dietisti della
regione Emilia - Romagna; 18 ECM.

- 2005, 25 novembre. Attestato di partecipazione al Convegno “Psicoanalisi, Anoressia
e Bulimia” tenutosi presso la Casa di Cura Villa Margherita (Centro per i Disturbi del
Comportamento Alimentare) a Vicenza; 3 ECM.

- 2005, 4 giugno. Attestato di partecipazione al Convegno di Studi Psicoanalitici ‘Il
Senso e i Modi della Cura” organizzato dal Laboratorio di Ricerca Freudiana a Firenze;
6 ore.

- 2004, 10 e 11 dicembre. Attestato di partecipazione alla Riunione Nazionale della
SINU “Aggiornamenti tematici in Nutrizione” a Firenze; 5 ECM.

-2004, 6 novembre. Attestato di partecipazione al Convegno “Eccesso di peso in eta
pediatrica: piste di azione allargate e concluse” organizzato dalla Azienda USL di
Ravenna; 7 ECM.

- 2004, 22 maggio. Attestato di partecipazione al Convegno “Obesita: nuovi percorsi
dalla clinica alla terapia integrata” organizzato dalla U.O. di Dietologia e Nutrizione
Clinica del’Azienda USL di Bologna; 4 ore, 3 ECM.

- 2003, 6 dicembre. Attestato di partecipazione al Corso Teorico-Pratico “Storia
Dietetica e Diario Alimentare: strumenti essenziali per il Dietista” organizzato dall’
Associazione Nazionale Dietisti della regione Emilia — Romagna; 8 ore, 6 ECM.

- 2003, 17 maggio. Attestato di partecipazione al Congresso “Qual ¢ il Ruolo della Dieta
Ipoproteica nella Terapia Conservativa delllRC?” organizzato da ANDID Associazione
Nazionale Dietisti e tenutosi a Padova; 3 ECM.

- 2003, 1 febbraio. Attestato di partecipazione al Congresso “Fisiopatologia, clinica e
terapia dell'obesita” organizzato dall’'Universita degli Studi di Padova; 7 ECM.

- 2002, 19 ottobre. Attestato di partecipazione al Congresso “Qual € il Ruolo della Dieta
Ipoproteica nella Terapia Conservativa delllRC?” organizzato da ANDID Associazione
Nazionale Dietisti e tenutosi a Torgiano (PG); 4 ECM.

- 2001/2002. Attestato di partecipazione al corso “La comunicazione Terapeutica” promosso
dal Centro Studi Comunicazione Terapeutica Vera Maillart, tenutosi a Firenze; 20 ore.

- 2001, 22 settembre. Attestato di partecipazione alla Riunione Mensile del
Tuscany Critical Care Group “Metabolismo e Nutrizione nel Paziente Critico”
organizzato dal Tuscany Critical Care Group a Firenze.



PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

- 2001, 9 e 10 marzo. Attestato di partecipazione al Congresso “La Banca del
Latte Umano: passato, presente e futuro” organizzato in occasione del
trentesimo anno di fondazione della Banca del Latte Umano dellOspedale
Pediatrico Meyer di Firenze.

- 2000, 6 dicembre. Attestato di partecipazione al Seminario “Meglio & bello”

organizzato dall’Assessorato alla Pubblica Istruzione del Comune di Firenze e

tenutosi a Firenze; 5,30 ore.

- 2000, 22 novembre. Attestato di partecipazione al Convegno “Prevenire I'Osteoporosi”
promosso dall'U.O. Educazione alla Salute dell' Azienda Sanitaria di Firenze; 3,30 ore.

- 2000, 4 novembre. Attestato di partecipazione al Convegno ‘| Disturbi del

Comportamento Alimentare: Avere o Essere” organizzato dall'Associazione Fiorentina per la
Ricerca Biomedica a Firenze.

Patente tipo B

Associata ad ANDID dal 2009

La sottoscritta SEQUI LISA, consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti
falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 28 Dicembre 2000 n. 445 nonché della decadenza dai benefici conseguenti al
provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non veritiera, qualora dal controllo effettuato emerga la
non veridicita del contenuto di taluna delle dichiarazioni rese (art. 75 D.P.R. n. 445/2000), dichiara sotto la propria
responsabilita che ogni dichiarazione resa risponde a verita e che le fotocopie allegate alla domanda di partecipazione
all'avviso pubblico sono conformi all’originale in suo possesso.

Borgo S. Lorenzo, 10 marzo 2018
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