FORMATO EUROPEO
PERIL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CORTINI PAOLO

Nazionalita Italiana

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da - a) 19/05/2021 - 18/05/2022
* Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda USL Toscana Centro, ex azienda usl 10 di Firenze, Piazza Santa Maria Nuova n.1,
50122, Firenze, con assegnazione presso ISPRO - Istituto per lo Studio, la Prevenzione e la Rete
Oncologica — via Cosimo il Vecchio n° 2, Firenze.
* Tipo di azienda o settore Sanita

* Tipo di impiego PSICOLOGO SPECIALISTA IN PSICOLOGIA DELLA SALUTE - Attivita libero professionale,
Psicologo- Specialista in Psicologia della Salute, 30 ore settimanali.

* Principali mansioni e responsabilita : Counselling informativo, orientamento e sostegno alla cittadinanza nell'accesso ai servizi e nella
continuita socio-assistenziale;
Accoglienza e analisi della domanda, ascolto e sostegno individuale, analisi dei bisogno
espliciti ed impliciti, presa in carico di richieste con riferimento al/alla paziente e al gruppo
parentale coinvolto;
Inserimento dati e gestione data-base, consultazione di fonti informative on-line;
Consulenza e supporto psicologico telefonico;
Supporto alle attivita progettuali ed alle azioni connesse;
Supporto alle attivita di formazione;
Supporto alle attivita di promozione della salute e di prevenzione;
Supporto psicologico ed informazione ed orientamento telefonico legati al’'emergenza Covid-19

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a) 19/05/2020 - 18/05/2021
* Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda USL Toscana Centro, ex azienda usl 10 di Firenze, Piazza Santa Maria Nuova n.1,
50122, Firenze, con assegnazione presso ISPRO - Istituto per lo Studio, la Prevenzione e la Rete
Oncologica — via Cosimo il Vecchio n° 2, Firenze.
* Tipo di azienda o settore Sanita
* Tipo di impiego PSICOLOGO SPECIALISTA IN PSICOLOGIA DELLA SALUTE - Attivita libero professionale,
Psicologo- Specialista in Psicologia della Salute, 30 ore settimanali.

* Principali mansioni e responsabilita : Counselling informativo, orientamento e sostegno alla cittadinanza nell'accesso ai servizi e nella
continuitd socio-assistenziale;
Accoglienza e analisi della domanda, ascolto e sostegno individuale, analisi dei bisogno
espliciti ed impliciti, presa in carico di richieste con riferimento al/alla paziente e al gruppo
parentale coinvolto;
Inserimento dati e gestione data-base, consultazione di fonti informative on-line;
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Consulenza e supporto psicologico telefonico;
Supporto alle attivita progettuali ed alle azioni connesse;
Supporto alle attivita di formazione;
Supporto alle attivitad di promozione della salute e di prevenzione;
Supporto psicologico ed informazione ed orientamento telefonico legati al’emergenza Covid-19

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da-a)  14/05/2017 — 13/05/2020

* Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda USL Toscana Centro, ex azienda usl 10 di Firenze, Piazza Santa Maria Nuova n.1,
50122, Firenze (dal 01.11.2018 subentro del rapporto lavorativo presso ISPRO, in virtl della
Delibera del DG ISPRO 266 del 31/10/2018).

* Tipo di azienda o settore Sanita

* Tipo di impiego PSICOLOGO SPECIALISTA IN PSICOLOGIA DELLA SALUTE - Attivita libero professionale,
Psicologo- Specialista in Psicologia della Salute, 30 ore settimanali.

* Principali mansioni e responsabilita : Counselling informativo, orientamento e sostegno alla cittadinanza nell'accesso ai servizi e nella
continuita socio-assistenziale;
Accoglienza e analisi della domanda, ascolto e sostegno individuale, analisi dei bisogno
espliciti ed impliciti, presa in carico di richieste con riferimento al/alla paziente e al gruppo
parentale coinvolto;

Inserimento dati e gestione data-base, consultazione di fonti informative on-line;
Consulenza e supporto psicologico telefonico;

Supporto alle attivita progettuali ed alle azioni connesse;
Supporto alle attivita di formazione;
Supporto alle attivita di promozione della salute e di prevenzione.

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a) 14/11/2017 — 13/05/2019

* Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda USL Toscana Centro, ex azienda usl 10 di Firenze, Piazza Santa Maria Nuova n.1,
50122, Firenze (dal 01.11.2018 subentro del rapporto lavorativo presso ISPRO, in virtl della
Delibera del DG ISPRO 266 del 31/10/2018).

* Tipo di azienda o settore Sanita

* Tipo di impiego PSICOLOGO SPECIALISTA IN PSICOLOGIA DELLA SALUTE - Attivita libero professionale,
Psicologo- Specialista in Psicologia della Salute, 30 ore settimanali.

* Principali mansioni e responsabilita Consulenza psicologica — orientamento ai percorsi oncologici e per le malattie rare, nell'ambito
del progetto: “Centro di Ascolto Regionale per I'oncologia, le malattie rare, la prevenzione del
suicidio e del gioco d'azzardo” presso la direzione Generale del Diritto alla salute e Politiche di
solidarieta della Regione Toscana, via Taddeo Alderotti n. 26/n — (FI).

A) Counselling e supporto psicologico telefonico, accoglienza della domanda, risposta ed
impostazione dell'intervento rispetto ai bisogni di ascolto-supporto dei pazienti oncologici e dei
familiari, in particolare per quanto attiene la relazione con la struttura sanitaria della presa in
carico, integrazione con gli altri operatori e lavoro di rete con la rete oncologica dell'ITT e delle
Azienda Sanitarie, sia con altri servizi del territorio (es. associazioni di pazienti), in
collaborazione tra Azienda Sanitaria Fiorentina (ASL10), Regione Toscana - Assessorato Diritto
alla Salute, Istituto Tumori Toscano e Laboratorio di Management & Sanita (30 ore settimanali).

B) Analisi della domanda, counselling, orientamento per la presa in carico complessiva delle
richieste di pazienti e familiari; lavoro di rete con le tre Aziende Fiorentine (Azienda Sanitaria
Fiorentina — ASL10, ISPO, Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi).

C) Analisi della domanda, counselling, orientamento e sostegno psicologico per la presa in
carico dell’'utenza in ordine a problematiche sia di tipo clinico che organizzativo, lavoro di rete
per la promozione dei percorsi di cura inerenti alle patologie rare con I'lstituto Superiore di
Sanita, il Registro Toscano Malattie Rare, le Aziende Sanitarie, i Settori di competenza della
Regione Toscana.

E) contributo all'analisi dei dati e alla stesura della reportistica del servizio.
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* Date (da—a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

F) informazione e orientamento alla cittadinanza, lavoro in rete con i Settori di competenza della
Regione Toscana.

17/11/2016 — 16/11/2017
Azienda USL Toscana Centro, ex azienda usl 10 di Firenze, Piazza Santa Maria Nuova n.1,
50122, Firenze

Sanita

¢ Tipo di impiego PSICOLOGO SPECIALISTA IN PSICOLOGIA DELLA SALUTE - Attivita libero professionale,

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

Psicologo- Specialista in Psicologia della Salute, 30 ore settimanali.

Consulenza psicologica — orientamento ai percorsi oncologici e per le malattie rare, nell’ambito
del progetto: “Sviluppo del Centro di Ascolto Regionale con funzioni di counseling
informativo/psicologico per i percorsi oncologici e delle malattie rare ed implementazione dei
servizi in rete” della Regione Toscana.

A) Counselling e supporto psicologico telefonico, accoglienza della domanda, risposta ed
impostazione dell'intervento rispetto ai bisogni di ascolto-supporto dei pazienti oncologici e dei
familiari, in particolare per quanto attiene la relazione con la struttura sanitaria della presa in
carico, integrazione con gli altri operatori e lavoro di rete con la rete oncologica dellITT e delle
Azienda Sanitarie, sia con altri servizi del territorio (es. associazioni di pazienti), in
collaborazione tra Azienda Sanitaria Fiorentina (ASL10), Regione Toscana - Assessorato Diritto
alla Salute, Istituto Tumori Toscano e Laboratorio di Management & Sanita (30 ore settimanali).

B) Analisi della domanda, counselling, orientamento per la presa in carico complessiva delle
richieste di pazienti e familiari; lavoro di rete con le tre Aziende Fiorentine (Azienda Sanitaria
Fiorentina — ASL10, ISPO, Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi).

C) Analisi della domanda, counselling, orientamento e sostegno psicologico per la presa in
carico dell'utenza in ordine a problematiche sia di tipo clinico che organizzativo, lavoro di rete
per la promozione dei percorsi di cura inerenti alle patologie rare con I'lstituto Superiore di
Sanita, il Registro Toscano Malattie Rare, le Aziende Sanitarie, i Settori di competenza della
Regione Toscana.

E) contributo all'analisi dei dati e alla stesura della reportistica del servizio.

F) informazione e orientamento alla cittadinanza, lavoro in rete con i Settori di competenza della
Regione Toscana.

Gennaio 2016
Azienda Sanitaria di Firenze (ASF), Piazza Santa Maria Nuova n. 1, 50122, Firenze
Promozione della Salute

PSICOLOGO SPECIALISTA IN PSICOLOGIA DELLA SALUTE - Prestazione Occasionale Non
Continuativa, Psicologo- Specialista in Psicologia della Salute.

Verifica e Documentazione dei Risultati di Esito e di Processo per il Progetto Finalizzato R.T. -
ASL 10: “Realizzazione di Interventi per il Benessere dei Giovani in ambito scolastico” - Piano
Finanziario DDG N° 958 del 18 /Nov. /2014

- tabulazione su file excel dei dati e creazione del database generale utile al trattamento
statistico

- analisi quali-quantitativa del materiale raccolto, con:

a) confronto tra gruppi pre - post intervento

b) analisi correlazionale tra variabili di processo e di esito,
c) analisi differenziale per classi e altre variabili di interesse
- Stesura report di ricerca finale

- Incontri di restituzione con | gruppi di insegnanti coinvolti.

Marzo 2015
Azienda Sanitaria di Firenze (ASF), Piazza Santa Maria Nuova n. 1, 50122, Firenze

Promozione della Salute
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* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

PSICOLOGO SPECIALISTA IN PSICOLOGIA DELLA SALUTE - Prestazione Occasionale Non
Continuativa, Psicologo- Specialista in Psicologia della Salute.

Impostazione del piano di ricerca valutativa e individuazione degli Strumenti di Validazione per il
Progetto Finalizzato R.T. - ASL 10: “Realizzazione di Interventi per il Benessere dei Giovani in
ambito scolastico” - Piano Finanziario DDG N° 958 del 18 /Nov. /2014

- stesura del disegno di ricerca generale quasi-sperimentale

- selezione degli strumenti per la rilevazione delle variabili di interese; incontri con i gruppi di
docenti coinvolti per la ricalibratura contestuale del disegnogenerale

01/12/2010 a 14/11/2016

UNCEM TOSCANA, Via Cavour, 15, 50129 Firenze con proiezione in REGIONE TOSCANA -
Assessorato Diritti di Cittadinanza e Coesione Sociale, via Taddeo Alderotti 26/N, 50139
Firenze.

* Tipo di azienda o settore Welfare — Sviluppo del Territorio

* Tipo di impiego A)

* Principali mansioni e responsabilita A)

¢ Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

PSICOLOGO - Collaborazione coordinata a progetto per il progetto: “MONTAGNA IN
SALUTE” -Sviluppo di un Centro di Ascolto Regionale e sostegno psicologico del cittadino
(progetto regionale di Prevenzione del Disagio e del Suicidio nelle Zone Montane; protocollo di
intesa tra Regione Toscana, UNCEM Toscana, Societa della Salute);

Nell'ambito delle funzioni del Centro di Ascolto Regionale:

B) PSICOLOGO - per il progetto “SVILUPPO E VALUTAZIONE DI UN CENTRO REGIONALE
DI COUNSELING E SOSTEGNO PSICOLOGICO DEL PAZIENTE ONCOLOGICO;

C) PSICOLOGO - per il “PROGETTO “PERCORSO UNICO TUMORE AL SENO AREA
METROPOLITANA FIORENTINA”.

D) PSICOLOGO - per il “PROGETTO REGIONALE “CENTRO DI ASCOLTO REGIONALE
MALATTIE RARE": Progettazione e Sviluppo del “Centro di Ascolto Regionale per il sostegno
dei pazienti affetti da Malattie Rare e loro familiari”;

E) PSICOLOGO - per la CAMPAGNA di INFORMAZIONE ALLA CITTADINANZA SULLA
MANOVRA DI COMPARTECIPAZIONE ALLA SPESA SANITARIA DELLA REGIONE TOSCANA

Analisi della domanda, counselling, orientamento e sostegno psicologico telefonico,

costruzione in rete della presa in carico dei cittadini in situazione di disagio psicosociale;
contributo alla realizzazione di attivita di miglioramento dei percorsi di continuita assistenziale
nell ambito dei servizi territoriali. Implementazione e perfezionamento della rete assistenziale
con le Azienda Sanitarie e altri servizi sanitari (es. salute mentale, altri servizi territoriali ed
ospedalieri), in collaborazione tra Azienda Sanitaria Fiorentina (ASL10), Azienda Sanitari di
Arezzo (Asl 8), Azienda sanitaria Grosseto (ASL 9) , Regione Toscana - Assessorato Diritto alla
Salute, UNCEM TOSCANA, mediante concertazione delle procedure operative.

Costruzione di una griglia per la codifica della casistica e analisi dei dati.

B) Counselling e supporto psicologico telefonico, accoglienza della domanda, risposta ed
impostazione dell'intervento rispetto ai bisogni di ascolto-supporto dei pazienti oncologici e dei
familiari, in particolare per quanto attiene la relazione con la struttura sanitaria della presa in
carico, integrazione con gli altri operatori e lavoro di rete con la rete oncologica dellITT e delle
Azienda Sanitarie, sia con altri servizi del territorio (es. associazioni di pazienti), in
collaborazione tra Azienda Sanitaria Fiorentina (ASL10), Regione Toscana - Assessorato Diritto
alla Salute, Istituto Tumori Toscano e Laboratorio di Management & Sanita (30 ore settimanali).
C) Analisi della domanda, counselling, orientamento per la presa in carico complessiva delle
richieste di pazienti e familiari; lavoro di rete con le tre Aziende Fiorentine (Azienda Sanitaria
Fiorentina — ASL10, ISPO, Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi).

D) Analisi della domanda, counselling, orientamento e sostegno psicologico per la presa in
carico dell'utenza in ordine a problematiche sia di tipo clinico che organizzativo, lavoro di rete
per la promozione dei percorsi di cura inerenti alle patologie rare con I'lstituto Superiore di
Sanita, il Registro Toscano Malattie Rare, le Aziende Sanitarie, i Settori di competenza della
Regione Toscana.

E) informazione e orientamento alla cittadinanza, lavoro in rete con i Settori di competenza della
Regione Toscana.

21/03/2013

REGIONE TOSCANA - Assessorato Diritti di Cittadinanza e Coesione Sociale — Formas:
Laboratorio Regionale per la Formazione sanitaria; UNCEM TOSCANA, Via Cavour, 15, 50129
Firenze

Sanita



* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

PSICOLOGO, nellambito delle attivita del Centro di Ascolto Regionale.
DOCENZA nell’ambito del corso “Laboratorio di formazione per Referenti Unici Aziendali per il

Centro di Ascolto Regionale, tenutosi a Firenze presso Villa Lorenzi, 21 Febbraio 2013, dalle ore
11.45 alle ore 12.30.Date (da—a) Febbraio 2010 — Maggio 2010

Direzione Didattica di Pontassieve, via Guido Reni 4, 50065 Pontassieve (FI)
Istruzione - formazione

PSICOLOGO - Prestazione d'opera intellettuale

Intervento di Formazione rivolto a docenti delle scuole Primarie del Circolo Didattico di

Pontassieve sul tema: “Elaborare lofferta formativa: il potenziamento di una funzione
organizzativa per lo sviluppo scolastico” (12 ore distribuite i 4 incontri); realizzato presso la
Scuola Primaria “Edmondo De Amicis”, via Guido Reni 4, 50065 Pontassieve (FI).

Marzo 2008 - Marzo 2010
Azienda Sanitari di Firenze (ASF)
Promozione della Salute
Tirocinio di specializzazione

Collaborazione nell'ambito degli Interventi delleducazione alla salute rivolte alle Scuole, con
particolare riferimento alla metodologia Life Skills Education.

Le attivita hanno riguardato:

-Incontri di formazione con insegnanti e genitori presso le scuole primarie e secondarie di primo
e secondo grado sulle strategie di promozione del benessere nella scuola;

-Incontri di educazione affettiva e sessuale con alunni delle scuole primarie e secondarie di
primo e secondo grado;

- Resocontazione del processo di intervento ai fini del monitoraggio e della valutazione

- Elaborazione questionario

- Analisi dei dati

-Partecipazione a convegni e corsi di formazione sulle tematiche dell'educazione alla salute.

MARZz0 2007 - DICEMBRE 2007

Azienda Ospedaliera Universitaria di Careggi (AOUC), Largo Brambilla 3, 50134 Firenze Fl
Sanita

Tirocinio di specializzazione

L’ area di intervento ha riguardato la promozione della metodica dell’auto aiuto e della

partecipazione dei pazienti ai processi di cura. Specificamente, le attivita svolte sono state
relative a:

- Stesura e presentazione di un progetto di formazione rivolto a promotori di gruppi diautoaiuto;
- Realizzazione di Focus group con medici e con infermieri presso il reparto direumatologia;
- Analisi tematica dei testi trascritti dei focus group.

- Collaborazione ad un progetto in corso presso il reparto di oculistica per la produzione di
materiale informativo rivolto ai pazienti.

SETTEMBRE 2005 — SETTEMBRE 2007

Dipartimento di Psicologia, cattedra di Psicologia Fisiologica — prof.ssa Maria Casagrande,
“Sapienza” Universita di Roma, Via dei Marsi, 78 Roma.

Settore scientifico disciplinare

Attivita di ricerca come volontario

Coordinamento gruppo tesi di ricerca sui modelli dell'attivita mentale nell'ambito dei processi
onirici.

- contributo alla declinazione dei quesiti di ricerca

- training dei tesisti sull'applicazione di scale psicolinguistiche ai protocolli onirici

- supporto all'analisi dei dati

- stesura di abstract e poster scientifici



¢ Date (da - a)
* Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazionenazionale
(se pertinente)

Marzo 2004 - Settembre 2005
Centro Studi e Applicazioni della Psicologia Relazionale, Viale Vittorio Veneto 78, Prato.

Settore Psicologia Clinica
Tirocinio post lauream

- Osservazione di colloqui clinici e diagnostici in chiave relazionale

- Osservazione della terapia cognitivo comportamentale per I'insonnia - Osservazione di sedute
di psicoterapia relazionale con famiglie

- Partecipazione ad incontri di supervisione su casi clinici

Settembre 2003 — Marzo 2004

Dipartimento di Psicologia, cattedra di Psicologia Fisiologica — prof.ssa Maria Casagrande,
“Sapienza” Universita di Roma, Via dei Marsi, 78 Roma

Settore scientifico disciplinare

Tirocinio post lauream

Studio e I'applicazione di scale di valutazione psicolinguistica per I'analisi dei protocolli onirici;
costruzione e utilizzo di scale visuo-analogiche per la valutazione dei resoconti onirici in ordine
a

-definizione operativa delle variabili,

-delimitazione e specificazione degli osservabili, verifica empirica della bonta delle definizioni,
- controllo dell’attendibilita inter-siglatore,

- applicazione di protocollo per la raccolta dati comportamentali e psicofisiologici legati all’attivita
onirica (“diario del sonno e del sogno”)

2006/2010
Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute — Universita di Roma “La Sapienza”

Competenze e tecniche per interventi di promozione e mantenimento della salute.
Prevenzione e trattamento della malattia.

Analisi e miglioramento dei sistemi di tutela della salute e di elaborazione delle politiche della
salute, a beneficio di organizzazioni, comunita, gruppi e singoli individui.

Specialista in Psicologia della Salute, Psicoterapeuta. VVotazione 70/70 e lode.

Tesi di Specializzazione “La valutazione di processo formativo tra pratica riflessiva e azione di
cambiamento — Retrospettiva su un percorso con un gruppo di insegnanti®, discussa il
19/03/2010.

2005
Universita di Roma “La Sapienza”, Facolta di Psicologia, via dei Marsi 78, Roma

Tirocinio ed esame di abilitazione presso la Facolta di Psicologia di Roma

Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo e relativa iscrizione all'albo
professionale della Regione Lazio (dal 28/06/2005, protocollo n. 13089).



* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

1996/2003
Facolta di Psicologia — Universita di Roma “La Sapienza”, via dei Marsi 78, Roma

Psicologia Dinamica; Psicologia dello sviluppo; Psicopatologia delleta evolutiva;
Psicosomatica,; Teorie e tecniche delle dinamiche di gruppo, Psicologia Clinica, Psicologia di
Comunita, Teoria e tecnica dei test; Tecniche di ricerca psicologia e analisi dei dati, Psicometria

*  Qualifica conseguita Dottore in Psicologia, indirizzo Psicologia Clinica e di Comunita, Votazione 110/110 e lode.

* Livello nella classificazionenazionale  Tesi sperimentale. Titolo: “Livell di arousal e caratteristiche dei sogni: differenze tra resoconti
(se pertinente)  audioregistrati e trascritti”, discussa il 14/07/2003.

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione
* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazionenazionale
(se pertinente)

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

+ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

CONVEGNI, SEMINARI E GIORNATE DI STUDI

26/09/2016
Azienda Ospedaliera Universitaria Senese, U.O.C. Formazione, Viale Bracci — 53100 Siena.

Corso LEAN 1° livello

Attestato di partecipazione in qualita di Uditore, Corso LEAN 1° livello

3 Luglio 2013

FORMAS - Laboratorio Regionale per la Formazione Sanitaria, Firenze, Villa La Quiete, Via di
Boldrone, 2.

IPERCORSO FORMATIVO REGIONALE SULLA PROMOZIONE DELLA SALUTE

Attestato di partecipazione

28 Giugno 2013
Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute — Ordine degli Psicologi della Toscana

“Oltre il PIL, il contributo delle scienze per una nuova concezione economica e politica del
benessere”, Palazzo Vecchio, Firenze

Attestato di partecipazione

30 Giugno; Luglio 2014

FORMAS - Laboratorio Regionale per la Formazione Sanitaria. 50141 Firenze, Villa La Quiete,

Via di Boldrone, 2.
“VERSO EUROPA 2020-COUNSELING E TELEPSICOLOGIA PER LA SALUTE: ESPERIENZE

PROFESSIONALI A CONFRONTO TRA CENTRI DI COUNSELING E HELPLINE”.

Attestato di partecipazione



* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazionenazionale
(se pertinente)

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazionenazionale
(se pertinente)

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazionenazionale
(se pertinente)

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazionenazionale
(se pertinente)

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazionenazionale
(se pertinente)

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazionenazionale
(se pertinente)

10 - 12 Maggio 2013
Societa Italiana di Psicologia della Salute

“X Congresso nazionale SIP.SA “La ricerca delle buone pratiche in psicologia della Salute”,
Palazzo del Popolo - Orvieto.

Attestato di partecipazione

29 Febbraio — 1 Marzo 2008
Societa Italiana di Psicologia dell” Invecchiamento (SIPI)

[ CONVEGNO NAZIONALE di PSICOLOGIA DELL'INVECCHIAMENTO, Facolta di Psicologia

1 e 2 Universita di Roma “La Sapienza” Via Marsi, 78, Roma
Attestato di partecipazione

7 Giugno 2012
Regione Toscana, Fondazione G. Monasterio CNR - Regione Toscana/lIFC-CNR Pisa

Corso di formazione “Contact Center Malattie rare, prima giornata, Auditorium della Regione

Toscana, via Taddeo Aldreotti, 26N - Firenze.
Attestato di partecipazione

12 Gennaio 2009
Azienda Sanitaria Firenze (ASF)

Convegno “NAME, Medicina basata sulla Narrazione”, Auditorium il Duomo , Firenze

Attestato di partecipazione

16 Maggio 2008
Ordine degli Psicologi della Toscana

Giornata di studio "La progettazione degli interventi psicologici in ambito scolastico”, Firenze

Attestato di partecipazione

Febbraio - Marzo 2007
CESVOT, Istituto Andrea Devoto, Firenze

“Corso di sensibilizzazione per operatori volontari: “La metodica dell'auto-aiuto”

Attestato di partecipazione



* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazionenazionale
(se pertinente)

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazionenazionale
(se pertinente)

18 - 19 Giugno 2007

Ordine degli psicologi del Lazio — Universita “La Sapienza”, Scuola di Specializzazione in
Psicologia della Salute

Convegno Internazionale "Psicologia ed Economia della Felicita": verso un cambiamento
dell'agire politico"

Attestato di partecipazione

28 - 30 Settembre 2016
Societa Italiana di Psicologia della Salute (SIPSA)

VII Congresso Nazionale di Psicologia della Salute, Cesena.

Attestato di partecipazione



* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazionenazionale
(se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazionenazionale
(se pertinente)

+ Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione
* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
. Qualifica conseguita
* Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)

28 Febbraio 2004
Comune di Sesto Fiorentino, in collaborazione con la Fondazione Istituto Andrea Devoto

“Azioni di cittadinanza attiva e consapevole per Sesto Fiorentino e zona socio-sanitaria Firenze

Nord-Ovest’.
Attestato di partecipazione

7 Maggio 2004
Centro Studi e Applicazione della Psicologia Relazionale, Prato.

Seminario “La terapia familiare nella schizofrenia”, con dr. R. Pereira

Attestato di partecipazione

8 Maggio 2004
Centro Studi e Applicazione della Psicologia Relazionale, Prato.

“La ricostruzione familiare: la perdita come punto di partenza”, tenuto dal prof. Roberto Pereira,
Hotel Londra, Firenze

Attestato di partecipazione



CAPACITA ECOMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vitae della
carriera manon necessariamente

riconosciute da certificati e diplomiufficiali.
MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

¢ Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altrepersone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sulposto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

ITALIANO

INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO

Ottime capacita di ascolto, valorizzazione delle risorse delle persone, gestione dei conflitti,
mediazione e sintesi tra diverse posizioni, esplicitazione del proprio punto di vista, comprensione
del punto di vista altrui, coinvolgimento e incoraggiamento, acquisite attraverso diversificate
esperienze formative e professionali:

2006/2010. Laboratori esperienziali sulle Competenze Psicosociali, presso la Scuola di
Specializzazione in Psicologia della Salute;

1999/2003, “Esperienze pratiche guidate” presso la Facolta di Psicologia.

2003/2006 Coordinamento di attivita di gruppi di laureandi nell'ambito delle attivitad di ricerca
allinterno del Dipartimento di Psicologica, Sapienza-Universita di Roma.

2007 ad oggi, Attivita di consulenza psicologica e formazione presso scuole e organizzazioni,
lavoro in équipe per la presa in carico dellutenza del Centro di Ascolto Regionale, Regione
Toscana.

Ottime capacita di pianificazione, gestione di progetti, perseguimento degli obiettivi stabilitii,
rispetto delle scadenze, predisposizione a fronteggiare eventuali problemi che si presentano
acquisite attraverso numerose esperienze formative e lavorative, in particolare:

2003/2007 Coordinamento gruppo di ricerca presso la Cattedra di Psicologia Fisiologica,
“Sapienza” Universita di Roma

2010 ad oggi Gestione e realizzazione di progetti di gruppo nel’ambito delle attivita del Centro di
Ascolto Regionale, Regione Toscana.

Uso abituale del PC e di Internet.

Ottima conoscenza del sistema operativo Windows (98, 2000, XP) e dei programmi Word, Excel,
Powerpoint.

Buone capacita di utilizzo di software per la gestione InBound/OutBound di counseling telefonico
acquisite nell'ambito dell'esperienza lavorativa svolta presso Direzione Generale Diritti di
Cittadinanaza e Coesione Sociale, Regione Toscana.

Conoscenza di programmi di analisi quantitativa e qualitativa, acquisita durante la formazione
universitaria e di specializzazione:

= Conoscenza del programma per la ricerca sociale Statistica
= Conoscenza del programma per la ricerca sociale SPSS

= Conoscenza del programma per I'analisi testuale T-LAB

= Conoscenza del programma per I'analisi testuale Atlas-T

= Conoscenza del programma per I'analisi testuale EVOC 2000

Patente di guida (categoria B). Automunito



ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

PUBBLICAZIONI

L. Pianigiani, F. Bartolozzi, F. Biancucci, S. Bonini, P. Cortini, C. Dell'Olio, F. Grandi, F. Maffei,
L. Mazzei, G. Spalla, O. Stanzani (2014) The Regional Cancer Counseling Center: Technologies
and Psychology for a New Organizational Model to Serve Cancer Patients and Their Relatives.
Global Telemedicine and eHealth Updates: Knowledge Resources, 7, 66-70.

Pianigiani L., Maffei F., Bartolozzi F., Cortini P., (2013) “Il laboratorio per referenti unici
Aziendali”, Salute e Territorio N. 197 — pag. 115 118.

Casagrande, M., Cortini, P. (2008) Spoken and written dream communication: Differences and
methodological aspects. Consciousness and Cognition, 17, 145-158.

Mezzani, L., Cortini, P., Spalla, G. I gruppi di auto-aiuto: una risorsa per le patologie croniche, I/
Seme e L'albero, Rivista quadrimestrale di politiche della salute nella comunita, Anno XVI,
Gennaio 2008.

POSTER E COMUNCIAZIONI ORALI

L. Mazzei, L. Pianigiani, P.Cortini, F. Grandi, (2013) Modelli di presa in carico psicologica o
psicologia per una presa in carico? L' esperienza del Centro di Counseling Oncologico
Regionale (CCOR) nellintegrazione dei servizi per il fine vita nel percorso oncologico. Poster al
XX Congresso Nazionale SICP.

O. Stanzani, F. Grandi, C. Dell'Olio, L. Pianigiani, P. Cortini, (2013) The Counseling Cancer
Centre of the Tuscany Region: the experience of a contact center service and psychological
skills in needs assessment and in the supporting care. Atti del 15th World Congress of Psycho-
Oncology and Psychosocial Academy - IPOS, Rotterdam.

L. Pianigiani, F. Grandi, L. Mazzei, P. Cortini. (2012) Il Contributo del Centro di Counseling
Oncologico Regionale (CCOR) nellimplementazione e potenziamento della rete dei servizi di
cure palliative in Toscana. Congresso Regionale SICP Toscana, 7 dicembre 2012, Pisa.
(Premiato come miglior Poster nella categoria “Valutazione e Controllo del Dolore — Categoria
Psicologi).

P. Cortini, M, Casagrande, L. Chiancone, A. Roggero, C. Lo Giudice. (2006) Il "quanto" e il
"come" del sogno: influenza della lingua parlata e scritta. Libro abstract, XVI Congresso
Nazionale AIMS, 12-15 Novembre 2006, Milano.

M. Casagrande, P. Cortini, L. Chiancone, C. Lo Giudice, A. Roggero. (2006) "Bizzarrie" e
"lunghezze" del sogno: quale rapporto? Libro abstract, XVI Congresso Nazionale AIMS, Milano
12-15 Novembre 2006, Milano.

Casagrande M., Saggese A., Cortini P., Regolazione emotiva e attivita onirica: ricordo e
caratteristiche dei sogni nei soggetti alessitimici (2004). Libro abstract, X1V Congresso Nazionale
Associazione Medicina del Sonno, 17 — 20 Ottobre 2004, Stresa (VB).

Casagrande M., Cortini P.,. Saggese A. Livelli di arousal e attivita onirica: predittori del ricordo e
delle caratteristiche dei sogni (2003). Libro abstract, X/ll Congresso Nazionale Associazione
Medicina del Sonno, 26 — 29 Ottobre 2003, Torino.

Casagrande M., Cortini P.,. Saggese A. La comunicazione dell'esperienza onirica attraverso la
lingua parlata e scritta: differenze e questioni di metodo (2003). Libro abstract, X/l Congresso
Nazionale Associazione Medicina del Sonno, 26 — 29 Ottobre 2003, Torino.

voLumi

Contributi in Bettini, P. (a cura di) Progetto ricerca-azione. Messa a punto e sperimentazione di
un modello per la pianificazione integrata di interventi efficaci per il benessere dei bambini e
degli adolescenti in ambito scolastico. Polistampa, 2019.

[ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]

24. 05. 2022
Paolo Cortini



